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Play Your Age beschä� igt sich in lockerer Weise mit dem 
Thema Alter und verschiedenen Lebensphasen. Ob prägende 
Begegnungen oder neue Perspektiven im Alter: Play Your Age 
geht jedes Thema spielerisch und von einem völlig neuen 
Blickwinkel an. 

Das Magazin wird vom Hilfswerk NÖ herausgegeben und 
erscheint einmal jährlich. 

Magazin "Play Your Age"

Das Magazin, das über den 
Tellerrand des Älterwerdens 
hinausblickt!

Thema der aktuellen Ausgabe:
PSYCHISCHE GESUNDHEIT

JETZT KOSTENLOS BESTELLEN!


