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Programmubersicht - Winter 2025/26 _
Kurs Tag Uhrzeit Ort Trainer
15.30 - 16.30 Gr.1
Boden >3 3 VS _
Montag 16.30 - 17.30 Gr.2 - _ Nadine
Turnen Heiligeneich
17.00 - 18.30 Gr.3
Schnuller _ 16.15 - 17.00 | MS
Dienstag . _ Lela
Turnen 17.15 - 18.00 | Heiligeneich
Fun Dance _ 16.00 - 17.00 | VS
_ Dienstag - _ Ines
Kids 17.00 - 18.00 | Heiligeneich
Kinder
_ _ 16.00 - 17.00 | VS _
spielerisch | Donnerstag . _ Steffi
17.00 - 18.00 Il Heiligeneich
bewegen

Bodenturnen: ab 6 Jahren
Schnuller Turnen |: 1-2 Jahre & Schnullerturnen |lI: 2-4 Jahre

-un Dance Kids |: 6-9 Jahre & Fun Dance Kids Il: ab 10 Jahre
Kinder spielerisch bewegen | & Il: 4-6 Jahre | & 7-9 Jahre |
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® Anmeldung und weitere Informationen r
iiber die Homepage.




