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'. LoosdorfCard

Jetzt neu bei Hormann Orthopéadie punkten

® 50 Jahre Hauptschule

Tag der offenen Tiir am 28. Mai, ab 9.00 Uhr
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Es ist wieder so
weit — die Loosdorfer
Wirtschaft steht fur
den ,Start in den
Sommer” bereit.
Wann beginnt denn
eigentlich wirklich der
Sommer? Wenn's heil}
ist, wenn die Schwimmbadder ihrem Betrieb
starten?

Der Sommerbeginn ist wissen-
schaftlich genau festgelegt, und doch
auch wieder nicht so genau, denn es gibt
zwei Startpunkte: der  astronomische
Sommeranfang ist der exakte Tag an
dem die Sommersonnenwende stattfindet
und damit der Sommer anfangt, wir erle-
ben auf der Nordhalbkugel dies als langsten
Tag und kurzeste Nacht des Jahres, das ist
am 21. Juni, auf der Sudhalbkugel je nach
Jahr zwischen dem 21. und 22. Dezember.
Nach dem astronomischen Sommeranfang
werden die Tage auf der Nordhalbkugel
der Erde wieder kirzer, fur die Bewohner
der Sidhalbkugel ist unser Sommeranfang
gleichzeitig Wintersonnenwende.

Fur Meteorologen in aller Welt begin-
nt der Sommer schon am 1. Juni. Um es
mit ganzen Monaten zu tun zu haben, aus
Griinden der Statistik, und da oft schon in
der ersten Juni -Hélfte mit Sommerwetter
zu rechnen ist, wurde der meteorologische
Sommeranfang auf den 1. Juni vorverlegt.

Réatselrallye von 20. bis 27. Mai
In Loosdorf beginnt der Sommer am
Freitag, den 27. Mai 2011 - mit unserer
bereits traditionellen Veranstaltung , Start
in den Sommer”. Kommen Sie in der Woche
von 20. Mai bis 27. Mai in eine der teil-
nehmenden Firmen, dort erhalten Sie lhre

o IMPRESSUM
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Teilnahmekarte zu einer Rallye durch die
Loosdorfer Wirtschaftsbetriebe. Beantworten
Sie die Fragen auf dieser Teilnahmekarte und
finden Sie das richtige Loésungswort, kom-
men Sie zur grof3en Schlussveranstaltung am
27.Maium 18 Uhr 30 auf den EKZ - Platz, denn
dort erwarten Sie viele schone Gewinne, wie
etwa ein mehrtdagiger Hotelaufenthalt, ein
Netbook oder ein halbes Schwein. AuBerdem
gibt es fir alle Besucher an diesem Abend
eine ,ganz besondere” Show - lassen Sie sich
Uberraschen.

Start in den;

Sommer

Die Loosdorfer Wirtschaft aktiv eréffnet den
Sommer—am 27. Mai’11 in 22 Betrieben!

Am 27. Mai plus 20 Punkte

AuBerdem erhalten Sie in jedem
LoosdorfCard Betrieb an diesem Tag bei
einem Einkauf zusdtzlich 20 Punkte auf die
LoosdorfCard gebucht.

Wenn die Sonne in den Wendekreis des
Krebses tritt, stehen die Sterne gut fir Sie —
und wir sehen uns beim Start in den Sommer
in Loosdorf!

Marion Plank, Obmann LWA
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Bestens angelegt ...

Jeder Politiker,
der etwas auf sich halt,
betont es mdglichst
bei jeder sich bieten-
den Gelegenheit. Die
Aussage ist gesell-
schaftlich auch ,auBer
Streit gestellt”: Die
Jugend undihre (Aus-)
Bildungist unser wich-
tigstes Kapital. Stimmt, keine Frage. Wenn es
allerdings um die Wegbereitung eines hiefur
auch geeigneten Bildungssystems geht, ist
»,man” sich da schon weniger einig. Und bei
der endgiiltigen Umsetzung von neuen und
zeitgemaBen BildungsmaBnahmen kommt
zum Problem, in welche Richtung es gehen
soll auch noch das Diktat der leeren Kassen
hinzu.

All das spielt natirlich auch in die
Gemeinden hinein, die ja Schulerhalter und
- Kindergartenerhalter(!) sind. Nur allzu oft
wird im offentlichen Gedachtnis verges-
sen, dass unsere Kindergarten ein wichtiger
Baustein in unserem Bildungssystem sind
und schon lange nichts mehr mit Kinder -
Aufbewahrungsanstalten alter Pragung zu
tun haben. Und dariiber hinaus haben sie
auch eine enorme sozialpolitische Aufgabe
zu erfillen. Denn Eltern haben ein Recht
darauf, ihre Kinder gut aufgehoben zu wissen,
wenn Papa und (oder) Mama am Arbeitsplatz
fir den Familienunterhalt sorgen.

Diese Uberlegungen waren fiir uns
auch der Grund dafir, diese auch entspre-
chend auszustatten und auszubauen: Mit
einem zweigruppigen Kinderhort ,KILO” und
drei weiteren Kindergarten mit insgesamt
8 Gruppen wird dies auch dokumentiert.
Wobei auch meist die geforderten gesetz-
lichen Mindestanforderungen bei Errichtung
und Betrieb teilweise sehr gro3ziigig (und
auf Gemeindekosten!) Giberschritten wurden.

Und nun fugt sich ein weiteres
Projekt in diesem Bereich nahtlos an: Der
Kindergarten 1l wird ,generaliberholt”
und modernen Anforderungen angepasst:
Neue Einrichtung, Ausbau des inneren
Raumprogramms, Zubauten und vieles mehr.
Mit einem Kostenaufwand von rund einer
halben Million (abzliglich einer erwarteten
Forderung des Landes Niederdsterreich).

Foto: www.joschi-jahrmann.at

Kindergarten als Baustein des Bildungssystems

Vielleicht wird sich mancher Leser fra-
gen, wie dieses Vorhaben mit dem standigen
Hinweisen auf die Finanz-Knappheit der
Gemeinden vereinbar ist. Und mit Sicherheit
wiirde dem einen oder anderen Birger - je
nach personlicher Situation - eine andere
Verwendung fiir diese Summe innerhalb
der Kommune einfallen. Keine Frage, jede
Gemeinde muss sich Gberlegen, wo sie ihre
immer knapper werdenden Mittel inve-
stiert. In Loosdorf ist jedenfalls der gesamte
Gemeinderat mit mir einer Meinung: An
dieser Stelle ist es bestens angelegt - im
Ubrigen mit einem weit héheren Ertrag als
jede Bank anbieten kann!

Ihr

RR Josef Jahrmann;lL/Abg u. Bgm.

thomasWOﬂ

VERSICHERUNGS-MAKLER

www.thomas-wolf.at

Der Wolf fihrt Sie sicher durch

das Dickicht der Vertragsklauseln. e I i

Mit Sicherheit auf den @ gebracht!

Anzeige | ljm Werbeagentur | Foto: Fotolia.de

Immobilien

Loosdorf, 60m2 Mietwohnung
2-Zimmerwohnung, ruhige, zentrale Lage mit grof3-
em Garten, Kiiche, Bad und sep. WG,

Miete: € 308,- exkl. Betriebksoten.

Kontakt: Wolfgang Aman, T 0650 3303884,

6210 Wiesing, wolfgang.aman@aon.at

Loosdorf, Baugriinde am Muhlberg - ab 760 m2
In Bester Lage , leicher Stidhang, schoner Ausblick
Kontakt: Mosler Karl, T 0676 / 65 56 175

3382 Loosdorf, vermessung@zt-thurner.at

Albrechtsberg, Baugrund, 720 m2

Ruhige Lage in neuer Siedlung, VB: € 51,00/m?
Kontakt: Martin Fischer, T 0676/5658789

3382 Albrechtsberg, martin fischer@catv-bauer.at

Loosdorf, modernesBiiro im Zentrum, 70/85 m2
GroBe Glasfront zur Stral3e (abschirmbar)

Das Buro ist durch moderne Holz/Glas-Trennwande
mit Schiebetlren in 4 separate Raume unter-

teilt und verfugt Gber eine voll ausgestattete
Kichenzeile. Separater Eingang moglich.
FuBbodenheizung. Kontakt: Andreas Raderer

Tel. 02754/21024, Waagstrale 1, 3382 Loosdorf
andreas@raderer.com

Loosdorf, Mietwohnung - 62 m?
Bahnhofsnahe ab April beziehbar!

2 Zi, Kiche mobliert, WC und Bad separat,
Gasetagenheizung und Kabel TV-Anschlul3.
Gartenmitbenitzung, eigener Autoabstellplatz
und Abstellraum, Monatsmiete € 328,- exkl.
Betriebskosten, Kontakt: Helga Schmid,

T 0664/2249992, helgaschmid@yahoo.de

Loosdorf, Mietwohnung - 55 m?

Ruhige Lage am Ortsrand, 2.Stock, Wohnkdiche, 1
Zimmer, Bad mit Wc, Vorraum, Gaszentralheizung,
Catv, Uberdachter Autoabstellplatz, Lagerraum.
Abldse fur Mobel, VB € 3.800,--, 3 MM Kaution
Kontakt: Margarete Linsberger, T 0699 10614435,
3382 Loosdorf, margarete.linsberger@gmx.at

Immobilien in Loosdorf finden und anbieten
kénnen Sie im Internet auf
www.loosdorf.at > Aktuelles > Immobilien

Foto: lim



Scheisser!

Ich mag den Morgen und den Abend
ganz besonders. Dann stehe ich schon vor
der Tir, belle und warte ungeduldig. Mein
Herrl oder mein Frauerl nimmt die Leine und
wir marschieren.

Eigentlich wirde ich gerne langer
herumlaufen und mir meine Pldtze - wo ich
kann, wenn ich muss - selber suchen. Oft ist
die Zeit zu knapp, die sind so beschaftigt und
auch vergesslich. Auf die Leine vergessen sie
nie, aber das Sackerl fiir mein Gackerl schon.

Also, wenn wir wenig Zeit haben,
dann darf ich gleich ums Eck in die Wiese.
Eigentlich keine Wiese, aber grin ist's und
viele Kinder laufen dort herum. Ich mag
Kinder, sie mich nicht so sehr, wenn sie in
meine Hinterlassenschaft steigen. Aber ich
kann nichts dafir, ich hatte ja Zeit um wei-
terzugehen.

Am Wochenende haben wir viel Zeit, da
darf ich lange laufen. Die schénen Wege rauf
und runter, dort darf ich auch - wo ich kann,
wenn ich muss — mitten auf dem Weg einen
grof3en Haufen hinterlassen. Aber nur dann,
wenn keine Leute da sind, sonst zerren sie
mich immer auf die Seite, meine Leute. Ich
mag Leute, sie mich nicht so sehr, wenn sie in
meine Hinterlassenschaft steigen.

Letztens ging einer vorbei, als ich bei
uns ums Eck gerade machte, weil die Meinen
keine Zeit hatten, der sagte glatt zu uns: ,Na,
bist du ein Scheisser!” Wen hat der wohl
gemeint, mich oder die Meinen? KoSa

Stellenangebote

Wir suchen eine(n) Versicherungskaufmann/-
frau, Versicherungsberater/in im AuB8endienst
fur den Bezirk Melk - Sie sind dynamisch, denken
leistungsorientiert, haben Spal3 an Beratung und
Verkauf, Interesse fir Versicherungen, die Fahigkeit,
selbstandig und eigenverantwortlich zu arbeiten,
sowie Flexibilitat und Freude an immer neuen
Herausforderungen? Einschldgige Berufserfahrung
ist von Vorteil und erleichtert den Start.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an Herrn Josef
Baumgartner, versicherung@baumgartner-l.at

Putzjob stundenweise gesucht - 0664/786 18 82

Schlank werden und bleiben

Tipps und Hintergrundwissen zum erfolgreichen Abnehmen —Teil 1

Noch nie gab es so ein gro3es Angebot
an Nahrungsmittel wie heute und noch
nie gab es soviele verschiedene Methoden
gegen die gewichtigen Folgen des zu vielen
Essens. Dabei ist die eigentliche Erfolgsformel
sehr simpel. Wer dauerhaft und vor allem
gesund abnehmen will, sollte das Richtige
in der richtigen Menge zu sich nehmen.
Um das Korpergewicht aufrecht zu erhal-
ten, benétigt ein erwachsener Mensch ca.
2000 Kilokalorien (abgek. kcal) abhdangig von
Alter, Geschlecht und welchen Beruf derjeni-
ge ausiibt und welche Freizeitgestaltung er
Uberwiegend hat.

Eine50-jahrige Frau,dieimBuroarbeitet,
keinen Sport betreibt hat einen Grundumsatz
von 1430 kcal, also der Energiewert der not-
wendig ist um die Kérperfunktionen aufrecht
zu erhalten. Das Problem unserer Zeit ist,
dass wir vielzuviele Kalorien zu uns nehmen,
mehr als wir brauchen. Wer zum Frihstick
eine Semmel mit Butter und Marmelade,
einen Kaffee mit Milch und Zucker zu sich
nimmt hat bereits ca 400 Kcal. Wenn das
Mittagsessen aus Leberkdse, Kartoffel und
Spiegelei sowie Apfelsaft besteht hat wiede-
rum ca. 1000 Kcal zu sich genommmen. Am
Nachmittag vielleicht noch ein Schokoriegel,
abends zwei Schinkenbrote mit Kase und

Rasen méhen
Vertikutieren
Rasenanbau Maschinenring

- Maschinenring Melk
Rekultivierung Am Wachauring 1
Beetpflege 3390 Melk

. T 02752] 513 72

Pflanzarbeiten g2752/513 72- 33
und vieles mehr. E melk@maschinenring.at

Anzeige

Bier und anschlieflend ein paar Chips erh6ht
die Nahrwertbilanz auf ca. 2800 kcal pro Tag!

Schreiben Sie einige Tage ehrlich auf,
was Sie essen und trinken. Sie werden Uber-
rascht sein, aber die unnétigen Kalorien so
leichter finden..

Wer idealerweise 500 Kcal pro Tag eins-
part und auch noch 3x die Woche Bewegung
macht, wird nach zwei Wochen messbare
Erfolge verzeichnen. Einseitige Hungerkuren
und Nulldidten sind entschieden abzuleh-
nen. Solche Kuren empfindet der Korper als
Notzeiten und das abgenommene Gewicht
ist binnen kiirzester Zeit wieder da. In der
Zeit des Abnehmens braucht der Koérper
eine ausgewogene Mischkost von Eiweil3,
Spurenelementen und Vitaminen. Wenn
man standig hungert,ist das nicht nur unan-
genehm sondern birgt auch die Gefahr von
HeiBhungerattacken.

Worauf Sie bei Ihrer Erndhrung noch
achten sollten, erfahren Sie im zweiten Teil
dieser Serie in der kommenden Ausgabe von
Loosdorf bewegt.

Stellenangebote

Lehrling fur Doppellehrberuf Einzelhandels-
kaufmann/frau undOrthopadieschuhmacher/
in gesucht Bewerbungen: Hormann Orthopadie
Schuh Technik, Hormann Reinhard, 3382 Loosdorf,
M 0650 42 52 42 8E reinhard@hoermann.co.at

Stellenangebot Fa. Neidhart - siehe Seite 7

Fotos: ZVG



Hauptschule feiert 50 Jahre!

HS begeht Jubildum mit Tag der offenen Tur am 28. Mai ab 9 Uhr

Ende Mai 2011 feiert die Hauptschule
Loosdorf ihr 50 Jahr-Jubildaum — im Schuljahr
1960/61 fand die groBe Einweihungsfeier
des Schulgebdudes statt, obwohl der
Baubeginn bereits im Februar 1951 war und
im September 1951 der Unterricht in zwei
ersten Klassen stattfand.

Vieles hat sich in diesen 50 bzw. 60
Jahren verdndert - das Schulgebdude ist
groBer geworden, die Ausstattung ist mit
Laptops, DVD-Playern, einer mit etwa 5000
Biuchern bestlickten Bibliothek, einem zeit-
gemafen Physiksaal, ... modern und anspre-

chend. Unterrichtsreformen brachten den

Die Hauptschule Loosdorf blickt auf 50 Jahre
Geschichte und Entwicklung zurtick.

Angebote fiir 1

Die Kinderfreunde Loosdorf sind
bemduht, auch Angebote fur Kinder von 1-4
Jahren anzubieten. Aus diesem Grund star-
ten wir am 2. Mai 2011 mit einem Sing-/
Spielenachmittag von 15.00-17.00 Uhr im
Gymnastiksaal der Volksschule Loosdorf,

Kinderfreunde starten regelmdBiges Kinder-
turnen und Spielenachmittage ab 2. Mai.

Foto: ZVG

Wandel vom 1. und 2. Klassenzug zu den
Leistungsgruppen, zum Englischunterricht
fur alle Schilerlnnen, Naturgeschichte wurde
in Biologie und Umweltkunde umgewandelt
und das Arbeiten am Computer ist ohne-
hin nicht mehr wegzudenken. Lehrinhalte
wurden den heutigen Lebensinhalten und
wissenschaftlichen Erkenntnissen angepasst,
auch die Methodik des Unterrichts hat sich
stark in Richtung Schilerselbststandigkeit
und -verantwortlichkeit gewandelt. Nach
50 Jahren stehen wir wieder an einer
Wende - Neue Mittelschule, Gesamtschule,
Ganztagsschule — was werden die neuesten
Diskussionen im Bereich der Bildung brin-
gen? Zunachst aber feiern wir - und dazu
laden wir alle Interessierten sehr herzlich ein!
Ein Tag der offenen Tur findet am Samstag,
28. Mai 2011, 9 bis ca. 15 Uhr statt. Ein
reichhaltiges Programm (Schule alt und neu,
Modeschau, Fotoausstellung, ...) erwartet

Sie — auch fiir das leibliche Wohl ist bestens
gesorgt!

-4-Jahrige

welcher jeden 1. und 3. Montag im Monat
stattfinden wird. Jeden 2. und 4. Montag im
Monat veranstalten wir Kinderturnen von
16.00-17.00 Uhr im Turnsaal der Hauptschule
Loosdorf. Wir freuen uns auf ein zahlreiches
Kommen!

Eine kleine Vorausschau auf unsere all-
gemeinen Aktivitditen: Am 5. Juni 2011 ab
14.00 Uhr findet eine Familienratselralley
statt (Start am EKZ-Platz) und am 6. August
2011 ab 14.00 Uhr gibt es wieder Spiel-
Spal-Action bei unserem Sommerfest in
Sitzenthal.

Fotos: ZVG

Zum Jubildum lédt die Hauptschule zum Tag
der offenen Tiir in die Otto-Gldckel-Stral3e.

REISEHITS ZU

FRONLEICHNAM

D Blumenriviera &
Cote d’'Azur

Monaco - Nizza - Cannes -
Sanremo - Mailand

19.-23. Juni 2011
(5 Tage: Sonntag-Donnerstag)

D Kroatien — Montenegro —
Bosnien
Vergessene Juwelen
neu entdecken!

19.-25. Juni 2011
(7 Tage: Sonntag-Samstag)

Nahere Infos erhalten Sie gerne in unserem Buro!

edtbrustner reisen

A-3382 Loosdorf | Telefon 02754/6404
www.edtbrustner-reisen.at

Anzeige

SACIFIE.

-

""-
irManner!

MODE FUR DAMEN UND Hrlll‘i
i|+ Br=ETE
ahadar

oo = Tel 02 PS04




Per Pedes - Flihl die Energie @i

Sein erstes Gastspiel hat der Frihling
bereits gegeben und Lust gemacht auf mehr
— auf mehr Sonne, auf mehr Natur, auf mehr
Bewegung im Freien!

Nicht nur Bauch, Beine, Po - auch die
FuBe wollen trainiert werden: ,Damit alle
FuBmuskeln angesprochen und gestarkt
werden, sollten Sie so oft wie moglich Gber
unebene Bdden gehen, zum Beispiel ber
Feld- oder Kieswege oder auch mal quer

durch den Wald”. Im Idealfall, so oft wie
mdglich ohne Schusters Lappen, in seiner
nattrlichen Form - Barful3.

Vibram FiveFingers®

Wenn BarfuBgehen nicht moglich ist,
kann man trotzdem gesund gehen. Hierbei
helfen Schuhe mit beweglichen Sohlen
und moglichst viel Freiraum fiir die Zehen.
Vibram FiveFingers® erfillen genau diese

| Mitarbeiter gesucht!
Voll- und Teilzeit

¢, INVESTORS
"*a,} IN PEOPLE

Ausgezeichnet fiir
el beit

exze

McDonald’s Loosdorf bietet:
Flexible Arbeitszeiten

Aus- und Weiterbildung

mit Aufstiegschancen

€ 1.000,- netto fiir 40 Std./Woche
Personalessen und -getrénke
Erfolgspramien

junges, dynamisches Team

JETZT BEWERBEN!
Bei McDonald’s Loosdorf fiir:

MeCafé, Kiiche und/oder Kassa
Online auf www.mcdonalds.at
(Kennzahl: B1)

Bereit fiir mehr
Abwechslung?

Anzeige

Fiihlen Sie sich wie Barful3 ...

Anforderungen und sind fir praktisch alle
Anspriiche erhaltlich.

Das Gehen - welche Wohltat!

Als ob nichts an den FiBen ware. Der
FuB und die Zehen sind frei beweglich und
passen sich perfekt an den Untergrund an.
Die Sensibilitdt und Beweglichkeit unserer
FiBe lasst uns barful3 sicherer und leich-
ter laufen. Dabei arbeiten alle Muskeln und
Gelenke mit.

LBarfullgehen” praktisch bei jedem Wetter.

Der FuBl wird lebendiger, kraftiger
und weniger verletzungsanfallig. Wer bar-
fuB geht, nimmt automatisch eine gesunde
Korperhaltung ein. Der FuB rollt nattrlich ab,
und das entlastet Knie und Bandscheiben.
Barfullgehen verbessert die Blutzirkulation
in den Beinen und beugt damit aktiv ver-
schiedenen Leiden aufgrund mangelnder
Durchblutung vor.

Foto: ZVG

Foto: ZVG



Bis zu €1.500,-- direkt auf lhr Konto

Die vorhandenen, knapper werdenden
Ressourcen optimal nutzen: Das ist die
Herausforderung fir die Zukunft und gleich-
zeitig unsere Verantwortung gegeniber
den néachsten Generationen. Die bundes-
weite Energiesparférderung von Windhager
gemeinsam mit seinem Kompetenz-Partner
Neidhart ist dafiir ein wertvoller Beitrag. Sie
unterstiitzt - zusatzlich zu den Férderungen
der 6ffentlichen Hand - die Anschaffung eines
modernen, energiesparenden Windhager-
Heizkessels. Und das fir alle Brennstoffe, egal
ob Holz, Pellets, Gas oder Ol. Eine Investition,
die sich innerhalb kirzester Zeit amortisiert
und fur viele Jahre rechnet.

Langfristig sparen

Die Energiekosten steigen ste-
tig und gleichzeitig werden die Winter
immer hdrter und langer. Die jdhrlichen
Heizkostenabrechnungen bedeuten fir viele
Haushalte ein boses Erwachen. Und dennoch
fallt es vielen Heizungsbetreibern schwer,
sich vor ihrem alten Heizlésung zu trennen.
Dabei wird oft unterschiitzt, wie teuer die
Erhaltung einer veralteten Technik kommen
kann. Und das bedeutet in vielen Fillen:
Sparen kostet Geld!. Die beste Moglichkeit,
seine Heizkosten dauerhaft in den Griff
zu bekommen, ist die Anschaffung eines
modernen, energiesparenden Heizsystems.

.Je sparsamer der Verbrauch, umso
geringer sind auch der finanzielle Aufwand
und die monatliche Belastung fiur die
Haushalte. Auflerdem leistet man dabei
einen wertvollen Beitrag zum Schutz unserer
unmittelbaren Umwelt. Genau das verste-
hen wir unter Losungen fir die Zukunft”, so

HUBER --’/'\

n

FEEL THE DRIGINAL

K
Foto: ZVG
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LogWIN-Heizkessel von Windhager

Agnes Prinz, Geschéftsfiihrerin von Neidhart.
Daher: Nicht abwarten bis man zum Tausch
eines alten Heizkessels gezwungen ist. Eine
gut geplante Modernisierung und mafige-
schneiderte Losung des Heizsystems sichert
langfristig wesentliche Vorteile - finanzielle
und 6kologische.

Nur noch bis 30. Juni 2011!

Wer die groBle Energiesparférderung
und damit bis zu EUR 1.500,- auf seinem
Konto gut geschrieben haben mochte,
sollte sich rasch bei Neidhart beraten lassen.
Denn: Die Windhager-Aktion ist nur noch
bis 30. Juni 2011 gultig und ausschlie3lich
bei einem Kompetenz-Partner wie Neidhart.
Josef Prinz, Geschaftsfiihrer von Neidhart:
"In einer individuellen, auf die personlichen
Anforderungen Beratung erfahren Sie neben

AUF ALLE HUBER ARTIKEL

vom 23.-28.05.2011

der fur Sie optimalen Heizlésung auch
Details Gber die Voraussetzungen und die
Hohe der Forderungen fir die unterschied-
lichen Systeme - von Pelletsheizungen Uber
Festbrennstoffkesseln bis hin zu Ol- und
Gasheizungen".

€ 200,-- Empfehlungs-Scheck
Fir all jene, die bereits einen Windhager
Heizkessel besitzen: Fur die Vermittlung
eines Windhager Heizkessels durch einen
Windhager Kessel-Betreiber werden nach
Eingang der Bestellung und nach erfolgter
Rechnungslegung € 200,-- auf das Konto
Uberweisen. Die Aktion ist glltig bis 31.
Dezember 2011, mehr dariiber beim
Kompetenz-Partner Neidhart.

Wir sind ein Komplettanbieter im Bereich Elektro-, Hei-
zungs-, Sanitar- und Solarlésungen mit 50-jahriger Haus-
technikerfahrung und suchen zum sofortigen Eintritt:

¢ Lehrlinge
e Mitarbeiterln Rechnungswesen

Wir bieten Ihnen einen sicheren Job in einem erfolgreichen
Unternehmen und freuen uns auf lhren Anruf oder Ihre
Unterlagen per Post oder E-Mail.

Kontaktperson: Hr. Prinz, Tel.: 0664/357 76 50

O b ai
& neidhart

Losungen fur die Zukunft.

/A

Wimctn
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MODE FUR DAMEN UND HERREN
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Burntmad
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Kurz geantwortet

Michaela Nader hat fir Loosdorf bewegt gefragt: ,Lassen Sie sich von

Kochsendungen im TV, von Rezepten in Zeitschriften inspirieren?

Inwieweit beeinflussen saisonale Produkte Ihren Mentplan?”

Christa Gugerell, Loosdorf:
Ich bin gerne am laufenden
in punkto Rezepte. Ich
koche gerne saisonal, wie
jetzt eben Spargel und vor-
her schon Frihlingskrauter.
Biucher und Kochsendungen sind nichts fur
mich. Wenn ich Rezepte suche, verwende ich
lieber Literatur von richtigen Kochprofis.

Fotos: M. Nader

Monika Pirgmaier, Kilb

Ich koche gerne Speisen
mit saisonalen Produkten.
Experimentieren ist nicht
immer so einfach. Alles
Neue ist bei den Kindern
nicht unbedingt angesagt. Hin und wieder
versuche ich es dennoch. Ich koche Gerichte,
fur die ich nicht zu lange brauche. AuBerdem
achte ich darauf, dass frisches Gemuse dabei
ist. Wichtig sind bei uns Reis und andere
Beilagen, vor allem fiir meine Tochter.

.
._ B

Josefa Hartig, Loosdorf:

Ich koche taglich, gerne
Bodenstandiges. Saisonal
sind eher Frichte wie Erd-
beeren und &hnliches fir
mich von Bedeutung. Dinge
wie frischen Salat oder Kartoffel hat man ja
heute eh schon immer. Nach Fernsehkdchen
gehe ich gar nicht, experimentiert hab ich

friher manchmal. Jetzt bleibe ich bei Speisen
die ich schon ofters gekocht habe. Meine
Tochter und mein Schwiegersohn experi-
mentieren gerne beim Kochen, v.a. in die asi-
atische Richtung mit stiR-saurem Geschmack.

E. Grafendorfer, Loosd.:
Ich koche selbst gerne. Fiir g
die Erndhrung ist esam bes-
ten, wenn man quer durch
den Gemdusegarten kocht.
Dabei experimentiere ich -
auch gerne, v. a. in die chinesische oder thai-
landische Geschmacksrichtung. Manchmal
ist auch furs Grillen etwas Neues dabei.
Neue Rezepte hierfiir suche ich mir aus dem
Kochbuch heraus. Saisonale Produkte haben
fir mich keine besondere Bedeutung.

Lisa Kreimel, Pielachberg:
An Fernsehkdchen orien-
tiere ich mich gar nicht.
Ich versuche schon gerne
Neues, v.a. Nudelgerichte.
Dabei experimentiere ich /
allerdings gerne selbst. Hin und wieder sehe
ich zwar Rezepte in Zeitschriften, die ich
auch nachkoche. Allerdings koche ich diese
Rezepte nie ganz genau nach der Anleitung,
sondern abgewandelt nach persénlichem
Gusto. Saisonales Obst ist flr mich schon von
Bedeutung, Gemuse eher weniger.

LOOSDORF b

Barbara Gundacker,
Roggendorf:

Ich experimentiere gerne
beim Kochen, aber lie-
ber nach Gefiuhl als nach
Fernsehsendungen. Wir
haben ja selber auch ein
Kochbuch verlegt und basteln momentan
an einer zweiten Auflage mit Hauptspeisen.
Aus diesen Vorschldgen koche ich gerne.
AuBerdem aus den Rezepten, die ich noch
aus meiner Ausbildung an der Fachschule
habe. Saisonale Produkte sind fuir mich weni-
ger wichtig, ich kaufe und koche nach Gusto
und Laune.

Patrizia Hiesberger,
Pielach: 5
Ich koche lieber Spei- I
sen, die ich schon ofters
gemacht habe und gut
kann. Andere Dinge wer-
den strikt nach Kochbuch zubereitet. Hin
und wieder versuche ich neue Gerichte mit
Gewirzen oder Geschmacksrichtungen wie
Fenchel, Rosmarin oder Oregano. Allerdings
schmeckt mir das nicht hundertprozen-
tig. Saisonale Friichte und Gemisesorten
beachte ich nicht extra beim Kochen.

Angela Berger,
Roggendorf:
Manche Speisen die ich i
im Fernsehen sehe, ver-
suche ich schon nach zu
kochen. Bei uns gibt’s '

viel Biokiiche, ganz viel Gemiise, vor allem
Saisonales und Produkte aus der Region.
Geschmacksrichtungen wie z.B. asiatische
Speisen moégen wir eher nicht.

ELYEEHO LD

Spenglerei ® Flach- & Steildachsysteme ¢ Schwimmbecken e Bioteiche

Lanzenlechner GmbH, Raiffeisenstralle 13, A-3382 Loosdorf
Tel. 02754/6951, Fax 02754/6951-4

www.lanzenlechner.at

office@lanzenlechner.at
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Loosdorfer Zeitreise

Die Gewinnspiel-Serie — Wie gut kennen Sie Loosdorf?

Gewinnspiel: Kennen Sie dieses Haus?

Dieses Haus wurde 1878 errich-
tet und ist jetzt im alten Bestand erneu-
ert. Hier befand sich die Apotheke von der
Zwischenkriegs- bis in die Nachkriegszeit des
vorigen Jahrhunderts. Drei Hinweise sollen
das Aufsplren erleichtern:

* Die Badume vor dem Haus stehen noch,
sind jedoch ,umfangreicher” geworden.

Labyrinth
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Hilf dem kleinen Hund: Suche den
schnellsten Weg zum Futternapf!

Foto: ZVG

* Die Hurmer sind bei ihren Einkdufen in
Loosdorf hier vorbeigefahren.

* Die Apotheke ist zwar in die Wiener Stral3e
verlegt worden, aber ein Arzt hat hier
inzwischen seine Ordination eingerichtet.

Welches Haus ist dies?

Nennen Sie die genaue Adresse dieses
Hauses. — Die richtige Antwort schicken
Sie bitte an Loosdorfer Wirtschaft Aktiv,
Wienerstral3e 16, 3382 Loosdorf, oder geben
sie diese persdnlich bei Radio Plank ab.
Absender und Telefonnummer nicht verges-
sen! Einsendeschluss ist der 10. Juni 2011.

Mitmachen und gewinnen!

Zu gewinnen gibt es 1.000 Bonuspunkte
auf die LoosdorfCard. Unter den abgege-
benen Antworten wird ein Gewinner gezo-
gen. Der Gewinner wird entweder tel. oder
schriftlich verstéandigt. Rechtsweg ausge-
schlossen.

Auflosung - Ausgabe 3/11
Beim letzten Mal suchten wir den
Jnnenhof des 19-erHauses”, heute

Innenhof der Marktgemeinde Loosdorf,
Europaplatz 11. Wir gratulieren dem
gliicklichen Gewinner, Hrn. Karl Kélch, aus
Loosdorf sehr herzlich!

\

 Foto: Raderer

eﬁ SUDOKU

In Kooperation mit www.Sudoku-Aktuell.de
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Professionelle Hautpflege
in Ihrem Fachinstitut

Anti Aging

Enthaarung

Handpflege
Energiearbeit
Klassische Kosmetik
Ganzkorperbehandlung

Silvia Hieber
Beethovenstraf3e 18, 3382 Loosdorf, Termine nach telefonischer
Vereinbarung, Tel.: 0650 / 680 41 44, www.kosmetik-silvia.at

Anzeige



Make-Up: Camouflage wie sie sein soll

UnregelmaBigkeiten der Haut oder ungeliebte Merkmale einfach und hautvertrdglich ,wegzaubern

Beim Wort ,Camouflage Make Up”
zucken viele zusammen, denken an dicke
Schichten schmieriger Cremen, die ein unan-
genehmes Hautgefiihl hinterlassen und wo
jeder sofort sieht, dass hier etwas vertuscht
wird.

Wem die Natur oder auch das Schicksal
ein besonderes Merkmal verpasst hat, der

Muttermale, Tattoos oder krankheitsbedingte
Merkmale kénnen mit Camouflage-Makeup
~weggezaubert” werden.

)y W

BAUHANDWERK

SCHNABL

MELK/DONAU « LOOSDORF

BAUMEISTER ®* ZIMMERER
DACHDECKER ®* ALTBAUSANIERUNG
PLANUNG ® BAUAUFSICHT
AUSFUHRUNG

LOOSDORF (02754) 699 03

MELK (02752) 525 52 °

WWW.SCHNABL-BAU.AT
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ist oft lange auf der Suche nach einer per-
fekten Losung um dieses unsichtbar zu
machen. Doch das muss nicht sein. Feuermal,
Muttermal, rote Aderchen, Akne, Narben,
Tatowierungen oder Sie bekommen gerade
Chemotherapie und es fehlen Harchen und/
oder die Pigmentierung lhrer Haut ist sehr
unregelmaBig, moglicherweise durch die
WeiBfleckenkrankheit (Vetiligo). Hier kann
geholfen werden. Alle Hautanomalien koén-
nen mit einer guten Camouflage wunderbar
abgedeckt werden. lhre Haut erscheint den
ganzen Tag strahlend - makellos und schenkt
Ihnen ein véllig neues Selbstvertrauen.

,Das Produkt das ich in meinem
Kosmetik-Studio verwende,” betont Silvia
Hieber, ,wurde in enger Zusammenarbeit
mit Dermatologen und Wissenschaftlern
entwickelt”. Es ist besonders hautvertrag-
lich und kann auch bei empfindlicher Haut
angewendet werden. lhren Kundinnen zeigt
die ausgebildete und gepriifte Kosemtikerin
in wenigen Schritten, mit ein paar Tipps
und Tricks, die Anwendung und was mit
Camouflage-Makeup alles machbar ist: ,Sie
werden begeistert sein! Vereinbaren Sie bei
mir einen Termin, ich freue mich wenn ich
Ihnen helfen kann.” @

"

d

Fotos: Fotolia.de

Strahlende, makellose Haut schafft
Selbstvertrauen und damit Wohlbefinden.

Foto: ZVG

Traditionell, festlich, originell

Bereits in der 4. Generation erfreuen
sich unsere Kunden an saftigem Geselchten
und dem vielseitigen Wurstangebot aus
eigener Erzeugung.

* Kalte und warme Buffets aus dem Hause
Putz sind ein Erlebnis fir Gaumen und
Auge.

* DerWurststrauf3, eine Erfindung der Chefin,
hat schon vielerorts den Geschenkskorb
abgelost. Der Strauf3 ist bunt und sein Duft
verflhrerisch.

* Das tdgliche Mittagsmenu aus der
beliebten ,Putzhofkiiche” kénnen Sie ab
11:30 genieBen.

Die Fleischerei Putz nimmt sich als innova-

tiver Kleinbetrieb rasch und unkonventionell

Ilhrer Wiinsche an. @

Foto: Fotolia.de



lhr Altgold ist mehr Wert als Sie meinen ...

Vermehrt bieten Ankdufer von Alt-
und Bruchgold in Gasthdusern oder vor Ort
Beratung und Schéatzung mit Barauszahlung.

in Bezug auf Gold- und Sllberantell

und den méglichen, tagesaktuellen Abldsewert

Nicht selten werden aber Gold und Schmuck
erheblich unterbewertet — zum Schaden der
verkaufswilligen Kundinnen.

RENATE BERGER

Uhren — Schmuck - Zinn — Pokale

3382 Loosdorf, Linzer Str. 3
To2p54/6101

Das spark7 Lehrlingskonto

Nichts ist harter verdient als das erste
eigene Geld. Die Sparkasse Niederosterreich
Mitte West AG hat die maBgeschneiderte
Lésung fur all jene, die sich fir einen Lehr-
beruf entschieden haben: DAS SPARK7
LEHRLINGSKONTO!

Die Sparkasse ist hier ein zuverldssiger
Partner, bietet individuelle Lésungen rund
ums Geldleben: die Lehrlingsentschddigung,
Handyrechnung, Miete, Sparen etc. - mit
dem spark7 Konto kann alles ganz einfach
und sicher erledigt werden.

Der Zugang zum ersten unabhangigem
Geldleben ist das spark7 Konto, und der
Schliussel dazu: Die spark7 (MULTI) Bankcard!

Neben den gewohnten Vorteilen und
Funktionen einer Bankomatkarte (z.B.: rund
um die Uhr Zutritt zu deinem Konto und dei-
nem Geld Zugang haben) symbolisiert sie die
Eintrittskarte in die Vorteilswelt von spark?,
der grofiten Jugendcommunities
in Osterreich. Der Eintritt in das exklusive
Clubleben ist nicht nur einfach gratis, son-

einer

dern bringt auch noch Geld oder Geschenke:
10 Euro fir jedes neu erdffnete spark7 Konto
oder wahlweise einen 4 GB USB Stick! Das ist
aber noch lange nicht alles: Fir jeden gewor-
benen Freund gibt’s weitere 10 Euro auf dein
neues Konto gutgeschrieben.

Als spark7 Premium Member genief3t
du zahlreiche Vorteile wie zum Beispiel:
gratis Kinobesuch zum 15, 16. und 17.
Geburtstag fur einen Film deiner Wahl, erma-
Bigter Fuhrerschein, erméaBigter Eintritt bei
zahlreichen Events — und deine Einser im
Abschlusszeugnis sind zum Schulschluss
bares Geld wert!

Auf www.spark7.com findest du noch
weitere Infos rund um spark7 und immer
aktuelle Berichte zu Trends, Events, Kino und
immer wieder Gewinnspiele wie zum Beispiel
fur Tix der Erste Bank Eishockeyliga.

Also worauf noch warten? Ab in deine
nachste Filiale der Sparkasse Niederdsterreich
Mitte West AG und gleich nach deinem eige-
nen spark7-Konto fragen!

Anzeige

Gehen Sie bei Gold und
Schmuck auf Nummer Sicher!

Vergleichen Sie in jedem Fall die
Angebote: Als Juwelier in Ihrer Region bietet
das Juwelier-Fachgeschaft ,Uhren-Schmuck
Renate Berger” den besonderen Service der
kostenlosen Bewertung lhres Altgoldes -
GRATIS und mit Beratung und Erkldrung der
Wertbemessung! Auf Wunsch wird gerne
ein serioses Kaufangebot gelegt - ohne jede
Verpflichtung fir Sie! Damit sind Sie in der
Wertbemessung |hrer Wertgegenstdande
nicht der Willkir eines einzelnen Ankaufers
ausgesetzt und konnen die Angebote ganz
einfach und sicher vergleichen. Vertrauen
Sie, wenn es um Ihre Wertgegenstande geht,
nicht einfach irgendjemandem, sondern
gehen Sie zum Experten!

ASSE

NI EDERBSTERREICH

Lebe endlich a la Karte!

42 Mal vor deiner Haustr!
www.spknoe.at

SparK’s
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Loosdorfer Wirtschaft aktiv

20.-27. Mai
Start in
den Sommer

Die Loosdorfer Wirtschaft ,er6ffnet” den Sommer:
Nehmen Sie an der gro3en Ratsel-Rallye teil

und gewinnen Sie einen der attraktiven Preise!
Gewinnkarten erhalten Sie in allen teilnehmenden
Betrieben. Die Gewinner werden bei der Hot-Summer-
Opening-Show am 27. Mai um 18.30 am EKZ-Platz ermittelt

1.) Teilnahmekarten ab 20. Mai

Holen Sie sich ab Freitag, 20. Mai ‘11 lhren
Teilnahmeschein bei einem der teilneh-
menden Betriebe. Fiillen Sie Namen und
Kontaktinformationen leserlich und vollstan-
dig aus. Der Startschuss ist erfolgt.

Punkte Sammeln
2.) Ratselrallye bis 27. Mai am 27. Mai
Finden Sie die Buchstaben des L&sungs- Bei jedem Einkauf in einem der
wortes, indem Sie die Quiz-Fragen in den LoosdorfCard-Betriebe erhalten
teilnehmenden Betrieben richtig beant-  Sie exklusivam 27. Mai zusatzlich
worten. Sind alle Antworten einschlieBlich 20 Bonuspunkte geschenkt!
Losungswort richtig und vollstandig, geben
Sie die Teilnahmekarte in einem der Betriebe
bis Freitag, 27. Mai, um 18.00 Uhr ab.

www.saschas-travestie.at

3.) Gewinnermittlung und
Summer-Opening-Show
27.Mai 11, 18.30, EKZ-Platz
Unter allen richtig und vollstandig ausge-
fallten Teilnahmekarten verlosen wir im
Rahmen einer Hot-Summer-Opening-Show
am EKZ-Platz ab 18.30 die Gewinner!

Achten Sie auf diese
Beachflags: Teilnahmekarten
und weitere Informationen
erhalten Sie bei den
teilnehmenden Betrieben sowie
online auf www.loosdorfcard.at
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Verschenken Sie nicht lhr hartverdientes Geld

Reichen Sie den Jahresausgleich beim
Finanzamt ein!
Eine Arbeitnehmerveranlagung
immer dann sinnvoll, wenn
* Siein einzelnen Monaten unregelma-
Bige Bezlige haben (z.B: bei Pramien,
Provisionen, Uberstunden)
oder Sonderausgaben (z.B:
Personenversicherungen,
Wohnraumschaffung/-sanierung,
Nachkauf von Versicherungszeiten, ...)
* oder auBBergewohnliche Belastungen (z.B:
Sturm- oder Hochwasserschaden, hohe
Arzt- oder Heilungskosten, Behinderungen
It. amtsdrztlicher Bestatigung) haben
* lhr Arbeitgeber zuséatzlich entstehende
Kosten (z.B: Reisekosten, km-Gelder,
Computer, ...) nicht oder nicht zur Génze
ersetzt

ist

T |, et 2 N
Holen Sie sich mit dem Jahresausgleich Ihr
Geld vom Finanzamt zurdick!

4
|1§'l L

* Um einen Kinderabsetzbetrag geltend zu
machen

* oder Sie ein pauschaliertes Entgelt
erhalten, in dem auch km-Gelder oder
Reisekostenvergiitungen enthalten sind
(All-In-Vereinbarungen)

Sie haben tbrigens noch bis 31. Dezember

Foto: Fotolia.de

2011 Zeit, um die Arbeitnehmerveranlagung
fiir die Jahre 2006-2010 einzureichen.

ACHTUNG: Beim Wegfall von Steuer-
absetzposten oder Arbeitslosigkeit, kann es
zu einer Nachzahlung kommen! Sollten Sie
Fragen zur Arbeitnehmerveranlagung oder
bei anderen steuerlichen Belangen haben,
wenden Sie sich lhren Steuerberater - er
wird Ihre Fragen rasch und unbirokratisch
beantworten.

Sich orientieren - vom Denken zum Handeln

Das Konzentrationsmodell (Kuhl 1994)
unterscheidet zwei grundséatzlich verschie-
dene Typen: Die Lageorientierung und die
Handlungsorientierung. Es gibt Situationen,
in welchen nachgedacht werden muss, um
die richtige Entscheidung vorzubereiten.
Dabei wird Uber die Strategie nachgedacht,

Mentales

als Werkzeug fur Einzelpg

kurze taktische Uberlegung angestellt, oder
man lernt dabei aus Fehlern .

Es gibt aber auch Situationen, da ist
es besser mit dem Grubeln aufzuhéren und
aktiv zu werden:

* den Fehler abhaken und nun den nachsten
Versuch angehen

Ganzheitliche, gezielte mentale und
korperliche Bewegung bedeutet eine
Verbesserung lhrer Lebensqualitat.

* Die Starkung des Vertrauens in sich selbst
* Die Steigerung der Konzentrationsfahigkeit
* Die Verbesserung der Wahrnehmungsfahigkeit

hnhaiten und Einstellungen
* Die Entdeckung von Talenten und deren Forderung

Fur Sport, Beruf und bei Veranderungen.

Mentales Training
B.A.5.T. Organisationsantwickinng
Supervision & Coaching LSB

14
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* geplante Vorsdtze in die Tat umsetzen,
etwas durchziehen
* den Endspurt starten

Oben genanntes Modell bezieht sich
primar auf die Geschwindigkeit, wie schnell
eine Information verarbeitet und eine
Entscheidung getroffen werden soll.

Wie aberistdie ,richtige” Orientierung zu
finden? — Zum Beispiel die Lageorientierung:
Stehen bleiben, Augen schlieBen und sich
fragen: ,Was mache ich hier eigentlich? Was
passiert mit mir und um mich?” Oder um
in die Handlungsorientierung zu kommen
- bewusster Gedankenstopp: Innerlich oder
mit lauter Stimme ,STOPP!” sagen und alle
Grubelei und Zweifel beenden, Augen auf
die anstehende Aufgabe lenken und (psy-
chisch, wie auch physisch) aktiv werden; sich
bewegen.

trobl@bast.or.at
64 4141151

Foto: ZVG

Foto: ZVG



Saubere Energie aus Sonnenkraft versichern?

Die Atomkatastrophe in Japan hat den
Trend zur alternativen Energieerzeugung
durch Sonnenenergie noch zusatzlich ver-
starkt. Photovoltaiksysteme erfreuen sich,
nicht zuletzt wegen Férderungen durch den
Staat, groB3er Beliebtheit.

L,Unter Photovoltaik versteht man die
direkte Umwandlung von Sonnenenergie
in elektrische Energie mittels Solarzellen.
Seit 1958 ist sie zur Energieversorgung
der meisten Raumflugkorper im Einsatz.
Inzwischen wird sie auch auf der Erde zur
Stromerzeugung eingesetzt und findet unter
anderem Anwendung auf Dachflachen, bei
Parkscheinautomaten, in Taschenrechnern,
an Schallschutzwanden und auf Freiflichen”
(Definition laut Wikipedia).

In den meisten Fallen wird die Photo-
voltaikanlage auf Dachern montiert. Beinahe
immer werden die Kosten im Detail analy-
siert und die Amortisation berechnet, aber
nur in den seltensten Fallen finden sich in
dieser Berechnung die Kosten im Falle eines
Ausfalls auf Grund eines Schadens.

Was passiert, wenn ein Blitzschlag
die Anlage lahm legt? Wer bezahlt diesen
Schaden? Selten wird von Versicherungen
oder Vertretern darauf aufmerksam gemacht,
dass die Photovoltaikanlage in einer her-
kommlichen Gebaudeversicherung nicht
versichert ist. Die meisten Besitzer einer

Hilfe bei Allergien

T e 15*.1“1'&;}'.'-

Diebstahl, Kurzschluss, Material- und Bedienungsfehler von Photovoltaikanlagen sind versicherbar

Anlage werden erst aufmerksam, wenn der
erste Schaden eingetreten ist. Aber dann ist
es bereits zu spat.

Hier verschiedenen
Versicherungsgesellschaften verschiedene
Konzepte angeboten. Einerseits kann bereits
ab Montagebeginn auch der Diebstahl der
Anlage (obwohl noch nicht montiert) bis
hin nach der Inbetriebnahme Kurzschluss,
Material- und oder Bedienungsfehler ver-
sichert werden. Ob und wie die einzelnen
Anlagen versichert werden koénnen, erfra-
gen Sie am besten bei einem unabhédngigen
Versicherungsmakler. Denken Sie daran,
dass herkdmmliche Gebdudeversicherungen
diesen Umfang nicht anbieten und daher
nachtraglich montierte Anlagen automatisch

werden von

Tranende Augen, Husten, Schnupfen und/oder Juckreiz

Wenn lhnen eines oder mehrere die-
ser Symptome bekannt vorkommen, dann
zogern Sie nicht uns anzurufen. Wir helfen
Ihnen gerne und zwar:

® Schmerzfrei

® Ohne Medikamente

® Ohne Spritzen

Testung & Therapie mit der
Bioresonanzmethode

Pollen, Luftverschmutzung, Umwelt-
gifte, falsche Erndhrung uvm. sind der idea-
le Nahrboden fiir Allergien. Sie spielen bei
vielen Erkrankungen eine zentrale Rolle und

ein einfacher allergischer Husten kénnte in
spaterer Folge zum allergischen Asthma
werden. Mit der Bioresonanzmethode
konnen Allergien sowohl schmerzfrei
getestet, als auch nebenwirkungsfrei the-
rapiert werden. Auch ideal fir Kinder!
Fragen Sie uns einfach!

Gesundheitspraxis

Manuela & Gregor Veigl

-

%. 3243 St. Leonhard/Forst,

=
— Parkstral3e 21/2
HEresSanians

Beratung, Termine:
0699/81497002

Anzeige | Foto: Fotolia.de

kaum mitversichert sind. Lassen Sie daher
Ihren Versicherungsschutz schon bei Kauf
einer Photovoltaikanlage uberprifen und
holen Sie sich Ihr individuelles Konzept fir
Ihre Photovoltaikanlage. Wir bringen lhren
Versicherungsschutz mit Sicherheit auf den
Punkt. Ihr Akad. Vkfm. Thomas Wolf

Foto: ZVG

--ADEG Teitthofe:

3382 loosdorf Europaniatz 13
Tel. 02754/7070 Fax 70

¥ Verkostungen
it freuen uns aui Sie!
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Ein Kopftuch nach Kaptain Jacks Geschmack

Ein schickes Kopftuch finden nicht nur Madchen sondern auch coole Jungs ziemlich angesagt

Nicht nur fur Madchen geeignet! Die
Kopftiicher sitzen dank der Bindebdnder
»wind-und spielsicher” auf groen und klei-
nen Képfen und werden auch von coolen
Jungs gerne getragen!

Grof3e: Einheitsgrofle

Material: Baumwollstoff 35cm x 155cm und
farblich passendes Nahgarn

Nahtzugaben:

An allen Nahten und Kanten 1cm.
Nahanleitung:

Alle Teile gemal3 der Angaben zuschnei-
den. (Schnitt bei Fa Alfery gratis erhaltlich!)
Seitenlinien der Falten am Kopfteil markie-
ren. Kopf- und Seitenteile rundherum mit
Zickzackstich versaubern.

Kopfteil (rechte Stoffseite innen) so fal-
ten, dass die Faltlinien zusammentreffen.
Faltenlinien steppen und Faltentiefen nach
innen bugeln. Die kurzen, hinteren Kanten
der Seitenteile 1 ¢cm auf links einschlagen

RenaTE BERGER
115 Sibminck - Timni - Pokale

A - TERT Loomiwrey - Liminm Srmies o
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Fotos: ZVG

und feststeppen. Seitenteile rechts auf
rechts an das Kopfteil heften und feststep-
pen. Nahtzugaben Richtung Mitte bigeln.
Die Nahtzugabe angeschnittenen
Nackenschutz klappt dabei auch mit auf links
ein, diese ebenfalls rundherum umbuigeln.
Beide Ansatzndhte von rechts in einem Stiick
0.7 cm breit absteppen; dabei an der linken
Naht beginnen, dann weiter an der Kante
des Nackenschutzes entlang (dabei wird die
umgebuigelte Nahtzugabe festgesteppt ) und
auf der rechten Kopftuchseite zuriick (siehe
Skizze unten).

Bindebander rechts auf rechts legen
und heften. Untere Kante, Seiten und bis zu
den Markierungen der oberen Kante zusam-
mensteppen . Nahtzugaben auseinanderbu-
geln, Bindband auf rechts wenden. Die Ecken
mit Hilfe einer stumpfen Nadel oder eines
Stiftes ausformen. Obere Nahtzugaben 1cm
nach innen einschlagen.

Bindband nochmals rechts bigeln,
um eine saubere Umbruchkante zu bekom-
men. Offene Auflenkante des Bindbandes
rechts auf rechts knappkantig abstepppen,
dabei wird die noch offene Innenkante des
Bindbandes und der kurze offene Teil am
Band mit geschlossen. Bei Fragen stehen wir
Ihnen gerne zur Verfiigung!

am

auf die Vorjahres-

Kollektion!

Anzeige

Stimmen Sie mit besonderen Mustern das
Kopftuch auf Persénlichkeit und Stil des
Kindes ab. INSIDER TIPP: Mit einem coolen
Stickaufndher, kann das Kopftuch noch indi-
vidueller gestaltet werden. Oder Sie sticken die
Initialen des Kindes ganz einfach selber ein.

Anzeige

() HERBALIFE

Miide? Ausgepowert?

Tanken Sie neue Kraft
mit Herbalife!

Info, Beratung
und Betreuung:

Rita Edtbrustner
Otto-GlockelstraBe 2a
3382 Loosdorf

Tel.: 0676/87837002




Die Volksbank Immobilien-Lounge

Ihr Vitamin B bei Bauen — Wohnen — Sanieren. Expertenwissen rund um Finanzierung, Recht, Energie uvm.

Zahlreiche Loosdorferinnen und Loos-
dorfer lielen sich die Chance nicht entge-
hen und besuchten am Freitag, dem 6. Mai
2011 die 2. Volksbank Immobilien-Lounge.
Ort des Geschehens war dieses Mal die
Volksbank in Loosdorf. ,Die Idee hinter der
Immobilien-Lounge ist schnell erklart,” erlau-
tert Finanzierungsexperte Manfred Reichl.
«Ziel war es, Experten aus allen Immobilien-
Bereichen — vom Immobilien-Makler Uber
den Notar und Energieberater bis hin zur
Versicherung - an einen Ort zu bringen, damit
Besucher umfassend beraten werden kon-
nen.” Neben zahlreichen Informationsstellen ~ Immobilien-Lounge: Johann Riesenberger (Gstl-Leiter Obergrafendorf), Franz Holzapfel (Gstl-Leiter
zu Themen wie Finanzierung, Férderung und Loosdorf), Franz Astelbauer (Gewinner v. € 1.500,--) Ing. Franz Gugerell (Bau u. Energieberater)
rechtliche Beratung, hatten die Besucher  Anton Mértl Geschdftsfiihrer VB-Immo-Contract) Reinhard Lassner (VB-Bereichsleiter)
auch die Moglichkeit, dem Vortrag des
Energieberaters Ing. Gugerell zu lauschen. hat die Volksbank es geschafft, die Sterilitédt
,Es ist toll, nicht von Pontius zu Pilatus laufen einer Bank in eine angenehme Lounge-
zu mussen, sondern sich an einem Ort einen  Atmosphdre zu verwandeln.” freut sich eine
Uberblick verschaffen zu kénnen. AuBBerdem Besucherin Gber das Angebot.

Anzeige

VOLKSBANK

NIEDEROSTERREICH-MITTE

Chillen & Fun mit Volksbank Bausparen!l

Hol dir deine Lounge’ mit Volksbank Bausparen
und genieBe einen coolen Sommer!

*Solanpe der Vorrat reiche. Aktion glilg von 2. Mai bis 3. juni 2011, Volksbank. Mit ¥ wie Fliigel.
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_mit Leib und Seele” Produkte aus Osterreich

ADEG Zeitlhofer ladt zum Schmankerl-Verkosten vom 23.-27. Mai '11

Lebensmittel mit o6sterreichischer
Herkunft garantieren Frische, Qualitat und
besten Geschmack. So wie die neuen ,mit
Leib & Seele” Produkte von ADEG - Denn wo
,mit Leib & Seele” draufsteht, ist Osterreich
drin. Das ADEG ,mit Leib & Seele" Sortiment
bietet eine Vielfalt an g'schmackigen
Lebensmitteln.

Einladung

zum Rohbaufest

Wir laden zum Rohbaufest beim
Bauvorhaben Dobler-Bracher ein
und heiflen Sie am

Freitag,
den 27. Mai 2011

von 12 bis 18 Uhr im Waldweg 21
in 3382 Mauer bei Loosdorf
herzlich willkommen!

Qualitat und bester Geschmack

... bei Wurst, Giber Obst bis hin zu Saften
uvm.: Neben den Einsteigerprodukten wer-
den bald viele weitere Spezialitdten erhalt-
lich sein — natirlich nur exklusiv bei lhrem
ADEG Kaufmann. Die Produkte richten sich
besonders an die Kundinnen und Kunden,
die auf gesunde, nachhaltige Erndhrung

Ich bau doch
' picht von gestern.

Anzeige

Spezialitéiten aus Osterreich bietet das neue,
erweiterte Sortiment von ADEG

und Lebensmitteln mit garantierter Oster-
reichischer Herkunft wert legen.

Probieren und verkosten

Verkostet werden diese Kostlichkeiten
in der Schmankerlwoche vom 23. bis 27.
Mai bei ADEG Zeitlhofer, wo Freundlichkeit
und personliche Beratung noch ganz oben
stehen. Uberzeugen Sie sich selbst von der
Vielfalt unseres Feinkostangebotes!

Foto: VG

Gegrilltes und kalte Getranke sind . )
fur Sie vorbereitet. Bitte bestatigen | |

Sie Ihr Kommen bis 20.05.2011 bei
Frau Matejka unter 02754/6333-233
oder brigitte.matejkafdxella.com

Anzeige

Anfahrt:

In Mauer biegen Sie bei der Bushaltestelle
(griines Haus]) links ab in die Kerngasse. In
der Siedlung fahren Sie nach der Gabelung
links und kommen direkt zum Rohbaufest.

. mehr als Mode

Anita Grinn

Linzerstral3e |2

A-3382 Loosdorf

+43 2754 / 2809
www.doncamillo-mode.at

natureplus
PASSIVHAUS
OSTERREICH

Netzwerk fiir Information,

Qualitat und Weiterbildung

klima: [
aee

X LAGERHAUS

www.lagerhaus-mostviertelmitte.at
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LOOSDORFCard - immer ein Punkt fir mich!

Mit der LOOSDORFCard punkten Sie in
24 Geschéaften und Betrieben. Fiur jeden
Einkauf bei einem Partnerbetrieb, egal ob
im Handel, bei einem Gastwirt, bei einem
Dienstleistungs- oder Handwerksbetrieb,
sammeln Sie Bonuspunkte, die lhnen bei
einem der nachsten Einkdufe bares Geld spa-
ren, wenn Sie die Punkte wieder einlosen.

Jetzt auch beim Schuheinkauf punkten!
Jungster LOOSDORFCard-Partnerbetrieb ist
das Orthopéadie- und Schuhfachgeschaft
Hormann in der Wiener StraBe 34. Damit
sparen Sie ab sofort auch beim Schuhkauf
bares Geld!

SoeinfachfunktioniertdieLOOSDORFCard

Bonuspunkte kassieren

Bei Vorlage lhrer LOOSDORFCard
erhalten Sie in 24 Loosdorfer Geschdften
Bonuspunkte gutgeschrieben.

@ Punkte sammeln
Mit jedem Einkauf werden die
Punkte auf lhrem Konto mehr. lhren aktuel-

len Punktestand erfahren Sie beim Bezahlen
oder online unter www.loosdorfcard.at

@ Punkte einlésen
In jedem der 24 Partnerbetrieben

koénnen Sie mit Ihren Punkten wie mit Bargeld
bezahlen. Einfach, bequem und wann und
wo Sie wollen.

{

Anzeige

LOOSDORFCard
Erkennungszeichen
beim Eingang

gfaﬂe
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LOOSDORFCard Partnerbetriebe:

1. ADEG Zeitlhofer, Europaplatz 13

2. Alfery, WachaustraBBe 1

3. Annis Café, Wiener Stral3e 21/10

4. Renate Berger, Linzer StraBe 3

5. Don Camillo, Linzer Straf3e 12

6. Edbrustner Reisen, Otto-Glockelstralle 2
7. Gasthaus Hofmann, WaagstraBe 10

8. Horlesberger Fleischhauerei, Europapl. 4
9. ljim Werbeagentur, MihlbergstraBe 11a
10. Lackner Rudi, BahnhofstraRe 8

11. Macher Fotografie, Gewerbestral3e 1
12. Monika’s Salon, Waagstral3e 10 N
13. Mittelstrasser GesmbH, Wiener Stral3e 25 I N A A\

14. Neidhart GesmbH, Linzer Stral3e 49 Sammeln Sie in allen LOOSDORFCard
15. Optica, Bahnhofstralle 6 Betrieben bei jedem Einkauf Bonuspunkte.
16. Radio Plank, Wiener Stral3e 16

17. Raiffeisenkasse Loosdorf, Linzer Strafle 6
18. Schedlmayer, Europaplatz 8

19. Trixner Fliesen, Hirmer Stra8e 17

20. Vendor, Wiener Stral3e 21/5

21. Volksbank Loosdorf, Europaplatz 2

22. Thomas Wolf KG, Waagstral3e 1

23. Pizzeria Toscana, Alter Rathausplatz 12
24. Horman Orthopédie, Wiener Str. 34

Neu bei Orthopadie Hormann!

s« Mit der LOOSDORFCard sammeln Sie bei jedem Einkauf in 24 Betrieben und Geschaf-
ten Preisnachlasse in Form von Bonuspunkten — ab sofort auch beim Schuhkauf! Sie
I6sen die Punke ein wann und wo Sie wollen und sparen damit bares Geld. — Punkt.

Weitere Informationen und
Vorteilsangebote finden Sie auf

www.loosdorfcard.at

LOOSDORFCard

... immer ein Punkt fir mich!
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Dachfenster- & Solarspezialist Roto eroffnet

200 Gaste feierten die Eréffnung der Schau- und Schulungsrdume im neu errichteten Birokomplex

Der Dachfenster- und Solarspezialist
Roto hat seinen neuen Firmensitz in Loosdorf
eroffnet.Rund 200 Gaste feierten mit Vorstand
Erich Rosenkranz und dem Roto Team mit
Vertriebsleiter Markus Gruber und Marketing-
Leiter Wolfgang Ockmayer. Der vom Ver-
mieter Hornbacher Immobilien OG und
deren Firma Laurer Baumaschinen um rund
zwei Mio. Euro erbaute neue Blrokomplex
nahe der West-Autobahn umfasst auch grof3-
zligige Schau- und Schulungsrdume.

Roto-Vorstand Erich Rosenkranz zeigt
sich hoch erfreut: ,Hier haben wir nun die
noétige Infrastruktur, die wir brauchen - geni-
gend Platzfir Produktprédsentationen und mit
dem ‘Roto Campus’ auch top ausgestattete
Raume fur unsere Handwerker-Schulungen.
Immerhin mehr als 400 Teilnehmer profi-
tierten heuer bereits von unseren Praxis-
Workshops. Mit diesem Schritt wollen wir
unsere Qualitatsstrategie am fiir Roto sehr
wichtigen Markt in Osterreich fortfiihren.”

Das neue "Roto Campus” neben Schauraum
auch ein Schulungszentrum fiir Handwerker.

Rosenkranz weiter: ,Die Entscheidung,
Loosdorf als neuen Vertriebsstandort zu wah-
len, war die richtige. Heute blicke ich mit Stolz
auf ein junges, dynamisches Team, welches
am Osterreichischen Dachmarkt noch viel
bewegen wird. Wir wollen als Nummer 1
fur Niedrigenergie-Wohndachfenster und als
Nummer 1 fur dachintegrierte Solarsysteme
die Leistungsfihrerschaft fir Roto beanspru-
chen. - Dies wird uns hier gelingen.”

Fotos: ZVG

20 Mitarbeiter in Osterreich,
kraftiges Wachstum erwartet

Roto ist ein Tochterunternehmen der
deutschen Roto Frank AG, die weltweit Gber
3.500 Mitarbeiter beschéaftigt und einen
Umsatz von mehr als 600 Millionen Euro
erwirtschaftet.

In Osterreich ist Roto seit 2005 mit einer
eigenen Gesellschaft vertreten. Diese ver-
treibt im Rahmen der Division Dach- und-
Solartechnologie Wohndachfenster, Indach-
Solarsysteme sowie Renovierungsfenster.

Roto beschéftigt in Osterreich rund 20
Mitarbeiter. Von hier aus werden auch die
Markte Sudtirol und Slowenien betreut. Die
Produkte werden ausschlielich tiber den
autorisierten Fachhandel und Profis im Dach-
und Solarhandwerk verkauft. Roto erwartet
sich fUr heuer ein kréftiges Wachstum, beson-
ders hoch ist aktuell die Nachfrage nach
Produkten im Bereich der Energieeinsparung
sowie der Energiegewinnung. ®

Roto Wohndachfenster

Schon, dass es
Wahlfreiheit auch
bei Dachfenstern
gibt: Roto.

= Elegantes Design, hoher Bedien-
komfort, ,made in Germany"*

Wir beraten Sie ausfihrlich am neuen
Standort in 3382 Loosdorf. Mehr Uber

Roto auch auf www.roto-frank.at

= Hervorragende Warmedammwerte in
allen Wohndachfensterklassen

= Hochwertige Roto blueLine
Isolierverglasungen serienmalflig

* Uber 90% unserer Produkte

Roto
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HAIR mit dem Sommer!

Endlich kommt er, der langerwartete
Sommer. Die ersten Sonnenstrahlen im Jahr
fuhlen sich so gut an - also nichts wie hinaus
in die Natur! Aber schon nach relativ kur-
zer Zeit zeigen sich die ersten Rétungen
auf der Haut und hellhdutige, empfindliche
Menschen leiden sogar schon unter ,kleinen”
Sonnenbranden.

Alle Jahre wieder warnen uns die
Medien vor den Gefahren ungeschitzter
Sonnenbestrahlung und sie werden von Jahr
zu Jahr eindringlicher. Wir wissen aber auch,
dass unser Organismus die Sonne braucht;
sie ist Balsam fiir Seele und Stimmung des
Menschen. Um gesundheitliche Risiken zu
vermeiden, schiitzen wir also unsere Haut so
gut wie moglich vor der Sonne - doch was ist

A - 3382 Loosdorf

Wiener StraBe 24

Tel: +43 (027 54 /6472 -0
Fax: +43 (0)27 54 /64 72 - 69

Selbst Fohnen, inkl. Produkte

*Aktionspreise giltig flir Damen in unseren Filialen
Loosdorf und Hafnerbach bis 31. August 2011.

Waschen oder Anfeuchten der Haare,
perfekter Schnitt, Wet-Look Styling oder

22, €

mit unseren Haaren?! Sollten wir Sie ebenfalls
vor zuviel Sonne schiitzen?

Es hat zwar keine schweren gesund-
heitlichen Folgen, wenn Haare in der Sonne
,baden”; sie reagieren aber auf zuviel Sonne
mit dem Verlust von Glanz und Elastizitat;
werden brichig und schwer kammbar.
Besonders die weibliche Seele reagiert auf
solche ,bad hair“-Erfahrungen bekanntlich
gar nicht gut!

Wir setzen deshalb in der heien
Jahreszeit auf Sonnenschutz fur lhr Haar
und empfehlen die Verwendung spezieller
Pflegeprodukte, die Geschmeidigkeit, Glanz
und Kdmmbarkeit garantieren: ,Sun Spark”-
Produkte der friseurexklusiven Marke KADUS
enthalten sogenannte Radiolux-Mikro-lonen,

DER STRASSEN- UND TIEFBAUSPEZIALIST

* ASPHALTDECKEN, STRASSEN- UND WEGEBAU, FRASRECYCLING = AUSSENANLAGEN,
ORTSPLATZGESTALTUNG, PFLASTERUNGEN = LEITUNGS- UND KANALBAL = DEPONIE- UND
UMWELTSCHUTZBAUTEN « SCHACHTDECKELFRASE

F. Lang v. K. Menhofer Baugesellschaft m.b.H. & Co. KG

LANG U. MENHOFER

Sonnenpflege DUO-Pack
Shampoo & Stay-In Conditioner

18,90 € -

Damit auch Ihre Haare den Sommer geniefen kdnnen.
Sie sparen 30% gegentiber dem Kauf der Einzelprodukte.

Fotos: Fotolia.de

Zuviel Sonne schadet nicht nur der Haut. Wie
Sie die Sonne genief3en und dabei die Haare
vor zuviel UV-Licht schiitzen, zeigt Ihnen das
Struwwelpeter-Team.

die zusammen mit weiteren speziellen
Inhaltsstoffen direkt auf das sonnengescha-
digte oder pordse Haar wirken und es aktiv
vor UV-Strahlen schitzen. Und mit unserem
exklusiven ,Cut & Go“-Service bieten wir
lhnen die Médglichkeit, lhren Haarschnitt
den Sommer Uber schnell und bequem fit”
zu halten. Besuchen Sie doch einfach eins
unserer Struwwelpeter-Teams in Loosdorf
oder Hafnerbach und lassen Sie sich tber
unsere HOT SUMMER DEALS beraten!

Loosdorf
Wiener Str. 21
02754-20030

Hafnerbach
Marienplatz 2
02749 - 2070
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Konzert

The Woodn Earf Band spielt am
4. Juni 11, 20 Uhr, im GH Veig|

Foto: ZVG | sterngasse

3 o i\

Most Famous Masters of Arts Very
Important and Necessary - Die lustigste
Showband stdlich des kleinen Yspertales
trétet sich mit ihrem neuen Programm wie-
der an die Spitze der heimlichen Charts. Mit
der ihr eigenen Mischung aus Jazz, Rock und
Funk, aus Klassik, Folk und Umtata tréllern
die Barden ihre subtilen Songs ins Publikum,
wuchten sich die schragen Blasersatze auf die
schlurfende Rythmuspartie, und da steppt
er wieder, der Béar, und tanzen tut der Hase.
Freuen Sie sich auf einen furiosen Abend mit
Woodn Earf! Eintritt: € 8,--

e 4, 3382 Loosdorf

< e
< e el

Die Akteure der Theaterspielgruppe Loosdorf (v.l.o.n.r.u.): Heidi Lémmerhofer, Joe Schravogl,
Claudia Haas, Gabi Buxhofer, Bea Strobl, Peter Hubmayer, Gerti Stern und Alois Strobl.

Warten auf Skurilles mit Biss

Ein Jahr warten ist vorbei. Denn die
Theater-Spielgruppe Loosdorf wird auch
heuer wieder mit einem kurzweiligen, lus-
tigen Programm aufwarten. Bereits seit 1980
hat die Theater-Spielgruppe Loosdorf ein-
en Fixplatz im ortlichen Kulturgeschehen.
Manchmal klassisch, meist unkonventionell
und/oder Uberraschend.

Im Putzhof kdnnen sich die Besucher auf
alltdgliche und skurrile Ein- und Ausblicke mit
,Biss” freuen. Regie fuhren Alois Strobl und
Peter Hubmayer, den musikalischen Rahmen

spannt Gertraud Stern. Wo, wann, wie, wieso
— darauf kann, muss, darf man(n) oder frau
noch warten.

Eines ist jedenfalls sicher: Es wird ein
irrwitziger Spall - zu sehen im Putzhof
(Fleischerei Putz) am 20., 21., 27. und 28.

Mai 2011, Beginn jeweils um 20.00 Uhr.
Eintrittspreise Erwachsene € 8,--, Kinder € 6,—-.
Der Kartenvorverkauf findet in der Volksbank
Loosdorf, Telefon 02754- 6222, statt. Karten
erhalten Sie aber auch - sofern noch nicht
ausverkauft - an der Abendkassa.

Anzeige

Ausg’steckt ist im Putzhof
jeden Mittwoch ab 17 Uhr

Das Fachgeschaft in Ihrer Nahe
Eigene Erzeugung
Mittagsmenu

Familienaktion
23.-29. Mai’l |

1/2 kg Brot

3 Stk. Semmeln

2 Stk. Kornweckerl
| Stk. Plundergeback

Fleischerei Putz

Parkstralle 9
3382 Loosdorf
02754/6391

Wir schauen auf Sie!

Giiltig gegen Abgabe dieses Gutscheines in allen
Filialen in Loosdorf — Melk — Pochlarn — Ybbs
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Bildung, Kultur, Freizeit bis Juli 2011
o

o Montags

Nordic-Walking, jeden Montag

Ab 4. April, Treffpunkt 9.00 Uhr, am Parkplatz ober-
halb EKZ, Veranstalter: Seniorenbund Loosdorf
Leitung: Ing. Heinz Eberstaller, 02754/2232

Gesundheitsgymnastik 1, jeden Montag
19:00-20:00 Uhr, Turnsaal der Hauptschule Loosdorf
Veranstalter: Kneipp-Activ Club Loosdorf

Leitung: Helga Edtbrustner, Doris Buchebner
Kosten: Mitglieder € 2,-- pro Stunde, Gaste €

2,50 pro Stunde; Halbjahrespreis: Mitglieder €

20,-; Gaste € 25,- Bei Halbjahreszahlung kénnen
beide Turnstunden (Montag und Mittwoch) ohne
Aufzahlung besucht werden. Anmeldung nicht
erforderlich, Einstieg jederzeit moglich

O Dienstags

Bewegungsseminar

Jeden Dienstag von 15 bis 16 Uhr im Gasthaus Veigl.
Leitung: Frau Helga Edtbrustner.

Kosten und Info: Elfi Hiesberger, Tel. 02754/20711.
Veranstalter: Seniorenbund Loosdorf-Schollach

KINDER-VOLLEYBALL, 8 bis 15 Jahre

fordert Koordination, Reaktion und Teamfahigkeit.
jeden Dienstag (bis Ende Juni), 18:30-19:30 Uhr
Losensteinhalle (Hintereingang) Loosdorf.

Volleyball fiir Jugendliche und Erwachsene
das Ballspiel mit wenig Verletzungsrisiko.

jeden Dienstag, (bis Ende Juni), 19:30-20:30 Uhr;
Losensteinhalle (Hintereingang) Loosdorf
Veranstalter: Naturfreunde Loosdorf

o Mittwochs

Gesundheitsgymnastik 2 - jeden Mittwoch
18:30 bis 19:30 Uhr; Winterzeit: 18:00 bis 19:00 Uhr,
Gymnastiksaal der Volksschule Loosdorf;
Veranstalter: Kneipp-Activ Club Loosdorf;

Leitung: Elfriede Adenacker; Kosten wie
Gesundheitsgymnastik 1

Kaffeenachmittag - Jeden 2. Mi. im Monat
Clubraum, Gemeindeamt Europaplatz 11, 1.Stock,
(Eingang bei Zahnarzt), Auskunft: Karl Stiefsohn Tel.:
0664 4008045, Veranstalter: Pensionistenverband
Loosdorf

Fototreff - jeden 1. u. 3. Mi. im Monat

mit Einfhrung in die digitale Welt sowie Foto-
grafieren und Bildbesprechungen; Volksschule
Loosdorf, im Keller beim Fotolabor, 19.30-21 Uhr,
Kurzfristige Beginndnderungen moglich!
Veranstalter: Naturfreunde Loosdorf

Donnerstags 08.06.

Spielenachmittag, jeden 1. u. 3. Donnerstag
im Gasthof Hofmann,15.00 Uhr, Seniorenbund
Loosdorf; Leitung Fr. Herta Weissinger, 027 54 /6485

Sonntags 18.06.

Gemeinsames Mittagessen jeden 1. So.
in einem Gasthaus in der Nahe; Seniorenbund
Loosdorf; Info: Elfriede Hiesberger, 02754/207 11

19.5.

20.05.
21.05.

21.05.

22.05.

24.05.

27.05.

27.05.
28.05.

04.06.

05.06.

18.06.
Mai

Rechenschwaiche, Legastenie & Co
... erkennen und Fordern im Elternhaus
Vortrag in Zusammenarbeit mit dem
Elternverein, Info: Sonderpadagogisches
Zentrum Loosdorf, Otto Glockel Stral3e 6-8,
3382 Loosdorf, Tel.: 02754/6821 21.06.
... warten ...
Alltdgliche und Skurrile Ein- und Ausblicke
mit "Biss", Info Seite 22

26.06.
»~Swinging Afrika”
19:00 Uhr: Messe und Konzert in der
Pfarrkirche Loosdorf; Freiw. Spende; Agape
nach dem Konzert im BUK; Veranstalter:
Missionsausschuss der Pfarre Loosdorf

28.06.

Wanderung Proles, Kénigskogel
Info: E. Stupka 0676/7144309; akputs@aon.at
Veranstalter: OAV Loosdorf

Tagesausflug ins Miihlviertel
Abfahrt: 7:00 Uhr beim Reisebiiro

Edtbrustner, Anmeldung bei Karl Stiefsohn; 07.07.
Tel.: 0664 400 80 45 oder oldstuefi@aon.at
Veranstalter: Pensionistengruppe Loosdorf
Start in den Sommer 09.07.

Loosdorfer Wirtschaft aktiv
Néahere Infos siehe Seite12 f

... warten ...
Alltdgliche und Skurrile Ein- und Ausblicke
mit "Biss", Info Seite 22

Juni

The Woodn Earf Band - Konzert
Ska - Funk - Rock, Info Seite 22

12.07.
Bergmesse ,Rote Wand”
11:30 Uhr, Info: OAV Loosdorf, Walter Riitzler
02754/6904; walter.ruetzler@strabag.com

»Erlebnis Wald” am Hiesberg

Excursion mit Oberforster Fritz Wolf. Preis: ca.
€ 7,~/Person. Abfahrt: 13 Uhr vom Parkplatz
Katprax, mit Privat-PKWs, Anmeldung bis 25.

05.: Gertrude Raderer, 0664/151 39 79, Veran-
stalter: Seniorenbund Loosdorf-Schollach

Abschnittsfeuerwehrleistungs- und
-jugendleistungsbewerb

des Abschnittes Melk, 13.00 Uhr beim
Sportzentrum Loosdorf, Siegerehrung 19:00

Gartentage in Seitenstetten

Busfahrt, Besuch des Stift Seitenstetten und
der Gartenanlagen. Verkaufsausstellung von
seltenen Krautern, Blumen, Strauchern und
Gartendekoration. Abfahrt 12:00 Uhr bei
Firma Reiseburo Edtbrustner; Anmeldung &
Info bis 8. Juni bei Herta Hametner
Veranstalter: Kneipp-Activ Club Loosdorf

Halbtagesausflug ins Waldviertel
Anmeldung bei Karl Stiefsohn; Tel.: 0664 400
80 45 oder oldstuefi@aon.at; Veranstalter:
Pensionistengruppe Loosdorf & Umgebung

Wanderung Hochtiirnach
Info: Rosa Teufl 0664/73321854; rteu@gmx.at
Veranstalter: OAV Loosdorf

»Die Dollarprinzessin”

Operette von Leo Fall. Theaterfahrt zur
Sommerarena Baden, Info & Anmeldung,
bei Elfi Hiesberger, Tel. 02754/20711.Veran-
stalter: Seniorenbund Loosdorf-Schollach

Juli

Blutspendeaktion
16:00 - 19:30 Uhr ASBO Rettungsstelle
Loosdorf

Radwandertag nach Mariazell
Hinfahrt mit Autos und Zug; Ruckfahrt
mit dem Fahrrad von Mariazell nach
Obergrafendorf (ca. 100 km), Leitung und
Anmeldung bei Frau Ruth Kreiml; Tel.
0664/4993815 oder kac.loo@gmx.at
Veranstalter: Kneipp-Activ Club Loosdorf

Klettersteig Drachenwand
Anspruchsvoller Klettersteig am Mondsee
Info: OAV Loosdorf, M. Ganzberger
0664/2169810; martin.g@fg-haustechnik.at

Halbtagesausflug Wienerwaldmuseum
Anmeldung bei Karl Stiefsohn; Tel.: 0664 400
80 45 oder oldstuefi@aon.at; Veranstalter:
Pensionistengruppe Loosdorf & Umgebung
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JToll, dass sich zusatzlich zum
neuen Heizkessel der Urlaub

doch noch ausgegangen ist!

»Ja, Dank der EUR 11 500,
auf unserem Konto aus der
Energlespar—Forderung"‘

20 neidhart
. Ldsungen fir die Zukunft



