EINLADUNG

Wir laden alle Interessierten am Freitag, den
18. April 2008 um 14 Uhr 00 zu den Baggertei-

chen in Neubach zur ,F OHLENTAUFE"

ein.
Dort werden zwei Konik-
Pferdefohlen zu unserer kleinen
Herde Uberstellt. Als Paten fur
die Jungtiere stellen sich die
Biurgermeister der Kleinregion
Schallaburg zur Verfiigung. Im
Anschluss diirfen wir alle Anwe-
senden zu einem kleinen Imbiss einladen.

Wir freuen uns auf |hr Kommen!

Der Volkshilfeverein Loosdorf — Schollach
veranstaltet erstmals in Loosdorf einen Work-

shop zum Thema KINAESTHETICS unter
der Leitung von DGKS Gabriele Weninger!
Kinaesthetics zeigt Méglichkeiten und Ideen,
die praxisbezogen gezeigt und durch aktives
Mitwirken der Teilnehmer bei BEWEGEN statt
zu HEBEN vor Ort erlernt werden kénnen!
Dabei stehen Gesundheitsentwicklung und Er-
héhung der Lebensqualitat fir Helferinnen und
Patientinnen im Vordergrund!!!

Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke, So-
cken, 2 Handtiicher, 1 Badetuch

Getranke & Imbiss werden durch den Volkshil-
feverein zur Verfiigung gestelit!
Veranstaltungsort: Clubraum Losensteinhalle
Termin: 11. April 2008

Beginn: 19:00 — ca. 21:00 ()")
Selbstkostenbesitrag € 10,- VOLKSHILFE
Wegen Koordination wird '

héflichst um Anmeldung gebeten!

DGKS Gabriele Weninger

Tel: 0676/8700 27842 od. 0676/6582682

LOOSDORFER MAI LAUF
am 1.Mai 2008 des ASK Ortner LOOSDORF

Start ab 9:15 Uhr beim Sport-

zentrum Loosdorf

Hauptlauf: 10:15 Uhr, 5000m

Staffellauf: 3 x 1666m, 3 Perso-

nen je Staffel

NEU-Kinderlaufe!

Knirpse, MAWW U8, U10, U12, U14, U16
Nenngeld: Voranmeldung € 8.-, Nachmeldung
€ 10.- Staffellauf € 10.-, Kinderlaufe € 3.-
Klassen Hauptl.: M/ Jugend, M/W Junioren,
M/W 20, M/W 30, M/W 40, M/W 50, M/W 60,
M/W 70

Auskunft: Tel. 0664/6295007, 0664/2821623,
0664/3340842, E-Mail ernst.eigelsreiter@aon.at
Nennung: ab 8:00 bis 30 min vor jeden Start im
Sportzentrum Loosdorf

Preise: Fur die ersten 3 jeder Klasse im Haupt-
lauf die ersten 3 jedes Staffelbewerbes, sowie
die ersten 3 aller Kinderklassen erhalten Pokale
Jedes Kind erhalt eine Medaille

Siegerehrung: ab 11:45 im Sportzentrum
Ergebnislisten:

im Anschluss an die Siegerehrung

Verpflegung: wird vom Veranstalter zur Verfi-
gung gestellt!

Allgemeines: Parkplatze, Umkleide- und Dusch-
mdoglichkeiten sowie Sanitdranlagen sind im
Sportzentrum vorhanden.

Haftung: Der Veranstalter Gbernimmt keinerlei
Haftung flr Unfalle!

Verlosung: Nach der Siegerehrung werden un-
ter den Teilnehmern des Hauptlaufes zahlreiche
Sachpreise verlost.

Achtung!

Fur die ersten 100 Anmeldungen zum Loosdor-
fer Hauptlauf gibt es unmittelbar nach der Start-
nummernrickgabe ein Erinnerungs- T-Shirt!
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TAGESAUSFLUG — NAHKURS

der Gemeinde Loosdorf
Tagesfahrt ins Weinviertel

Freilichtmuseum Niedersulz-Aspern Kellys
Mittwoch, 14. Mai 2008

Programm:

06.20 Uhr Abfahrt Melk Edeka Center —
06.30 Uhr Abfahrt: Reisebiiro Edtbrustner,
Loosdorf — Tulln — Stockerau — Wolkersdorf
— Niedersulz: Spaziergang durch das Frei-
lichtmuseum mit Vorfiihrung ,Stickerei von
damals”; Mittagessen - Ganserndorf —
Aspern: Werksbesichtigung bei der Fa. Kel-
lys — Ruckfahrt mit Heurigenbesuch.

Preis pro Person: € 17 -

Eintritt Niedersulz + Vorfiihrung: € 7,50
Anmeldung:

Reisebiiro Edtbrustner

Tel.: 02754/6404

PILATES

mit Roland Berger

Ab 7.4.2008 von 20.00 bis 21.00 Uhr (immer
montags) findet wieder ein Pilateskurs im Gym-
nastiksaal der Hauptschule Loosdorf statt.

Was ist Pilates:

Pilates ist Ganzkdrpertraining mit besonderem
Augenmerk auf die Bauch- und Riuckenmuskula-
tur, unter Einbeziehung der Atmung und des Be-
ckenbodens.

Die Vorteile der Pilatesmethode:

Stabilisierung der Lendenwirbelsaule.
Entlastung der Hals-, Nacken- und Schul-
termuskulatur.

Starkung der Bauch- und Beckenboden-
muskulatur.

Verbesserte Beweglichkeit, Koordination
und mehr Kraft.

Ein straffer Bauch.

Anmeldung und nahere Informationen unter:
02713/8426 oder

www.massage-berger.at

Weinprasentation - Loosdorf

TAMARA Kogl

'|Es kommt die amtierende
Steirische Weinprinzessin

Diesmal stellen wir
ihnen das
Weinbaugebiet
Siidsteiermark vor.

25.4.2008

19:00 Uhr
Im Saal der
FF-Albrechtsberg

Eintritt 7,- €

Silidsteiermark

Wir wunschen viel Vergnligen bei den Veranstaltungen!



