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Protokoll

Ort: BIOS Bio-Greisslerei, Sparkassagasse 5 in 2020 Hollabrunn
Zeit: 29.11.2017, 18:00 — 20:30 Uhr

Teilnehmer: Elfriede Pachner (Regionalberaterin), Elke Stifter (Arbeitskreisleiterin),
Jasmin Schichta, Madleine Zechmeister, Elisabeth Riedl, Dr. Alexander Stifter,
Barbara Jungwirth, Daniela Teisch, Petra Esberger, Veronika Deym, Peter Tauschitz
(Protokoll)

Top 1: Gesunde Gemeinde — Budget

Elke Stifter berichtet, dass mit Stand 29.11.2017 noch das komplette Budget des
Jahres 2017 mit € 2.000,- zur Verfigung steht.

Der Arbeitskreis einigt sich darauf das Budget auf die Landeskindergarten in der
Gemeinde Hollabrunn gleichmafig aufzuteilen, das sind € 220,-/Kindergarten. Die
Betrage stehen den Kindergarten fur die Anschaffung von Bewegungsgeraten zur
Verfligung.

Fur folgende Kindergarten ist das Budget vorgesehen

Kindergarten Ort Adresse
Brunnthalgasse 2020 Hollabrunn Brunnthalgasse 9
Gartenstadt 2020 Hollabrunn Prollplatz 2
LofflerstralBe 2020 Hollabrunn Robert LofflerstralRe 7
Pfeiferstralie 2020 Hollabrunn Dechant Pfeiferstral3e 3
Aspersdorf 2020 Aspersdorf Hauptstral3e 124
Breitenwaida 2014 Breitenwaida Quergasse 267
Enzersdorf 2032 Enzersdorf Klosterweg 94
Magersdorf 2020 Magersdorf Hauptstral3e 21
Oberfellabrunn 2020 Oberfellabrunn Hauptstral3e 19

Elke Stifter wird mit den jeweiligen Kindergartenleitungen diesbeziiglich Kontakt
aufnehmen.

Top 2: Kommunikation, Medienprdsenz

Der Arbeitskreis diskutiert Uber die geringe bzw. nicht vorhandene Medienprasenz
des Arbeitskreises ,Gesunde Gemeinde" bzw. die fehlende Kommunikation der
Akteure in diesem Bereich.

Elke Stifter berichtet, dass im Zuge der Neugestaltung der Gemeindehomepage eine
eigene Rubrik zum Thema ,,Gesunde Gemeinde® zur Verfligung steht, Gber die
zukunftig die Kommunikation stattfinden soll. Diesbeziiglich sind noch Textbausteine
vorzubereiten.
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Veranstaltungen unter dem Titel ,Gesunde Gemeinde* sollen zuklnftig unter der
Marke , Tut-Gut* beworben werden. Dazu ist z.B. im Veranstaltungskalender der
Gemeinde das , Tut-Gut*-Logo zu verwenden.

Der Arbeitskreis wird sich um eine Vernetzung der Akteure im Bereich Gesundheit
bemuihen, um zukunftig als zentrale Anlaufstelle fir diese Themen in der Gemeinde
zu dienen.

Elfriede Pachner wird dazu allfallige Kontaktdaten (z.B. Neue Mittelschule,
Krankenhaus,..) von anderen ,Tut-Gut“-Mitgliedern im Gemeindegebiet an Elke
Stifter senden.

Der Arbeitskreis wird zukinftig verstarkt die Tatigkeiten Uber die Gemeindezeitung
bzw. andere regionale Zeitungen verdoffentlichen.

Jasmin Schichta wird die entsprechenden Artikel verfassen und an Peter Tauschitz
zur Weiterleitung an die Medienvertreter senden.

Top 3: »Tut - gut« Veranstaltungen 2018

Elfriede Pachner berichtet zu den Veranstaltungsangeboten der Initiative , Tut-Gut",
die durch den Arbeitskreis gebucht werden kbnnen (mentale Gesundheit, Kockurs,
Klchenexperimente,...).

Der Arbeitskreis wird einen Entwurf fir einen Veranstaltungskalender fur das Jahr
2018 anlegen bis zum nachsten Termin anlegen.

Gesundheitstag

Der Arbeitskreis diskutiert Uber die Idee zur Abhaltung eines ,Gesundheitstages”, bei
dem alle Akteure in diesem Bereich teilnehmen kénnen. Die Abhaltung dieser
Veranstaltung kann auch in Kombination mit der ,Langen Einkaufsnacht" erfolgen.
Elke Stifter wird diesbezlglich mit der Stadtmanagerin Ricksprache halten.

Top 4: »Tut - gut« Gesundheitsmappe

Der Arbeitskreis diskutiert Uber die Idee einer Gesundheitsmappe, die an alle
Hollabrunner Haushalte ausgegeben wird. Ziel der Mappe ist es, alle personlichen
Daten zur Gesundheit gesammelt in einer Mappe zu haben, um im Notfall schnell
darauf zurtickgreifen zu kdnnen.

Weiters kann die Mappe dazu genutzt werden einen Uberblick Uber samtliche
Gesundheitsangebote (Arzte, Therapheuten,...) im Gemeindegebiet zu ermdglichen.
Fur die Gemeinde werden ca. 5.000 Stk. benétigt um jeden Haushalt zu erreichen.
Peter Tauschitz wird bis zur nachsten Sitzung einen Entwurf dieser Mappe
zusammenstellen.

Top 5: Programm »Gesunder Kindergarten«

Elfriede Pachner stellt das Programm »Gesunder Kindergarten« bzw. ,Vital Kiiche*®
vor. Der Arbeitskreis diskutiert die Teilnahme der Landeskindergarten bzw.
Volksschulen und der Neuen Mittelschule im Gemeindegebiet an diesem Programm.
Peter Tauschitz wird diesbezlglich bis zum néchsten Treffen die entsprechenden
Informationen bei der Programmleitung einholen.

Top 6: »Tut - gut« - Schritteweq

Der Arbeitskreis diskutiert Giber die Realisierung von »Tut - gut« - Schrittewegen im
Gemeindegebiet. Es wird die Idee verfolgt mehrere »Tut - gut« - Schrittewege im
Gemeindegebiet umzusetzen, die miteinander verknlpft sind.
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Peter Tauschitz wird diesbezlglich bis zum n&chsten Treffen die entsprechenden
Informationen bei der Programmleitung einholen.

Top 7: »tut gut« - Wanderweqg

Der Arbeitskreis diskutiert Uber die Realisierung von »Tut - gut« - Wanderwegen im
Gemeindegebiet. Als moégliche Route wird der bestehende Antonihittenweg im
Hollabrunner Wald favorisiert.

Informationen It. Gemeindehomepage:

Antonihtttenweg (Lange ca. 7 km)

Der Antonihittenweg fuhrt vom Hubertusdenkmal durch den Wald nach Stiden und
entlang des Waldrandes um Raschala herum. Auf einem asphaltierten Feldweg geht
es weiter nach Osten, wieder in den Wald hinein und zur Antonihitte (steht nicht
mehr). Danach gelangen Sie zum grinen Kreuz. Von hier fihrt die Route parallel
zum Taubenkogelweg uber die Koliskowarte zurtick zum Hubertusdenkmal.

Peter Tauschitz wird diesbezlglich bis zum néchsten Treffen die entsprechenden
Informationen bei der Programmleitung einholen.

Top 8: »Tut qut« - Wirt
Elfriede Pachner stellt das Programm »Tut gut« - Wirt vor. Elke Stifter wird
Gastronomiebetriebe im Gemeindegebiet zur Teilnahme als »Tut gut«-Wirt befragen.

Folgende Gastronomiebetriebe werden befragt

Gastronomiebetrieb Ort Adresse

Gasthaus Rammel "Zum 2020 Hollabrunn Lothringerpl. 11
Goldenen Engel"

Gasthof Graf "Zum 2020 Hollabrunn Wiener. Str. 32
Goldenen Stern

Hotel-Restaurant Riepl 2020 Hollabrunn Parkgasse 2

"Zur Stadt Hollabrunn™

Restaurant Daham 2020 Hollabrunn Sparkassegasse 18
Restaurant Reisinger 2020 Hollabrunn Hauptpl. 11

Wagners Wirtshaus 2020 Hollabrunn GschmeidlerstralRe 32
Gasthaus Lukas Baier 2014 Breitenwaida HollabrunnerstralRe 60
Gasthaus Wasser 2014 Breitenwaida Bahnstral3e 108
Gasthaus Josef Strobl 2020 Oberfellabrunn Hollabrunner Str. 24
Gasthof Back 2031 Altenmarkt im Thale | Bundesstral3e 11
Gasthaus Oberhofer 2032 Enzersdorf im Thale | Ernstbrunnerstrale 5
Ferdinand

Gasthaus Herbert Berger | 2020 Hollabrunn Im Dorf 63

Top 9: »Tut gut« - Zertifizierung

Elfriede Pachner berichtet zu den Moglichkeiten der »Tut gut« - Zertifizierung, die fur
die Gemeinde Hollabrunn im Jahr 2018 anzustreben ist. Mit der Zertifizierung erhéht
sich auch der Forderrahmen fur die Gemeinde.
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Top 10: »Fito Fits Gesundheitstipps fur Kinder! «

Elfriede Pachner berichtet zum Programm »Fito Fits Gesundheitstipps fur Kinder! «.
Weitere Informationen sind unter
https://www.noetutgut.at/schwerpunkte/kinder-gesundheit-fito-fits-gesundheitstipps-
fuer-kinder/

abrufbar.

Top 11: »Tut qut« - Veranstaltungen im Jahr 2018

22.02.2018: Vortrag zu Coaching und Ernahrung (Kosten € 300-500)
Nachster Termin: Mittwoch, 21.02.2018, 18:00 Uhr, BIOS Bio-Greisslerel,
Sparkassagasse 5 in 2020 Hollabrunn

Hollabrunn, 31.11.2017
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