








































Sehr geehrte Hollabrunnerinnen, sehr geehrte Hollabrunner,
Liebe Mitglieder und Freunde/innen der Volkshochschule Hollabrunn,

Zuerst möchte ich mich im Namen der VHS bei der Stadtgemeinde und im Speziellen beim 
Hrn. Bürgermeister Ing. Babinsky bedanken, dass wir die Möglichkeit erhalten, Ihnen unser 
Programm, soweit Sie es noch nicht kennen, als Beilage im Blickpunkt zu präsenti eren.
Einige Kurse haben schon begonnen, bei vielen sind noch Restplätze für Interessierte frei. Bitt e bei 
den jeweiligen Kursbetreuern/innen nachfragen. Außerdem gibt es wieder neue Programmpunkte, 
die wir zwischenzeitlich organisieren konnten.
Die VHS hat als einziger Verein Hollabrunns seit beinahe 70 Jahren die Aufgabe übernommen, sich 
um Aus-, Fort-, und Weiterbildung der Bevölkerung, weit über die Grenze der Stadt, ja des Bezirkes, 
zu sorgen. Zwischen 500 und 600 Frauen und Männer besuchen jedes Jahr unsere etwa 30 Kurse. 
Davon sind rund 20 in 6 verschiedenen Sprachen, aber auch Bewegungs- und Sportkurse (Yoga, 
Qigong, Parkour/Freerunning), EDV-Kurse, neue Medien, Kreati vkurse, Workshops und Einzelvor-
träge gehören zum Repertoire der VHS. Viele Menschen nützen Teile dieses Angebots auch, um in 
ihrem berufl ichen Umfeld Vorteile, vor allem im Sprachenerwerb, bzw.in der Sprachverbesserung, 
zu erlangen. 
Die Schlagworte vom „lebenslangen Lernen“ oder „zum Lernen ist es nie zu spät“ und dass Lernen 
auch im Alter geisti g fi t hält und die Lebensqualität steigert (neben ausreichender körperlicher 
Betäti gung – auch dazu ein Punkt in unserem Programm), dürfen als hinlänglich bekannt vorausge-
setzt werden.
Wenn Sie die VHS unterstützen wollen, werden Sie Mitglied, am 16. Oktober wird die nächste 
Hauptversammlung stattf  inden, dort erfahren Sie Näheres über die Arbeit des Vereines/Vorstandes 
und unsere kommenden Akti vitäten. Der Mitgliedsbeitrag beträgt moderate € 15,– für Familien 
€ 18,– im Jahr. 
Unser Angebot der Zusammenarbeit an alle Insti tuti onen in der Gemeinde, die sich mit Lernen, 
Wissensvermitt lung, Kultur, Gesundheit, etc. beschäft igen, gilt auch weiterhin. Es wäre sicherlich 
sinnvoll, wenn wir Kraft , Energie, Zeit und Ressourcen bündeln, um damit mehr Erfolg und Breiten-
wirkung zu erzielen. Erste Programmpunkte der Zusammenarbeit fi nden sich bereits hier (noe-
tutgut.at/vorsorgeakti v; salus&forma; Firmen, die uns Räumlichkeiten und Know-how Verfügung 
stellen)
Seien Sie versichert, dass wir, die VHS als Veranstalter, alle Besti mmungen der aktuellen Gesetze 
und Verordnungen strikt einhalten, um die Übertragung oder Ausbreitung von COVID 19 bei unse-
ren Veranstaltungen zu vermeiden. 

Bleiben Sie gesund und auf ein Wiedersehen in der VHS freut sich 

Mag. Leopold Schogger
Leiter der VHS Hollabrunn

Kursprogramm 2020
zum Raustrennen
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Liebe Freundinnen und Freunde der Fortbildung, 
das Leben ist ein ständiger Lernprozess. Die VHS Urania Hollabrunn unterstützt Sie dabei! Sie halten unser neues 
Kursprogramm für das Winter- und Sommersemester 2020/21 in Ihren Händen. Nutzen Sie unser reichhaltiges Angebot. Wir 
freuen uns, Sie bei einem unserer Kurse begrüßen zu dürfen!                                                Das Team der VHS Urania Hollabrunn 

SPRACHEN I 
Kursbetreuung: Annelies Weinberger, Tel. 0664 8962077, Mail aweinberger@aon.at 

ENGLISCH 
712 Englisch A0 
(ohne Vorkenntnisse) 

Mag.a Elisabeth Grätzhofer 
 

WS: ab MI, 07.10.20, 17.00-18.30 (15x) L5 
SS:   ab MI, 10.03.21, 17.00-18.30 (10x) L5 

168 €  
110 € 

 

713 Englisch A1 
(geringe Vorkenntnisse) 

Mag.a Elisabeth Grätzhofer 
 

WS: ab MO, 05.10.20, 17.00-18.30 (15x) L5 
SS:   ab MO, 08.03.21, 17.00-18.30 (10x) L5 

168 €  
110 € 

714 Englisch A1 
(geringe Vorkenntnisse) 

Mag.a Elisabeth Grätzhofer  WS: ab DO, 08.10.20, 18.30-20.00 (15x) L5 
SS:   ab DO, 11.03.21, 18.30-20.00 (10x) L5 

168 € 
110 € 

715 Englisch A2 
 

Mag.a Elisabeth Grätzhofer  WS: ab DI, 06.10.20, 18.30-20.00 (15x) L5 
SS:   ab DI, 09.03.21, 18.30-20.00 (10x) L5 

168 € 
110 € 

716 Englisch A2 
 

Mag.a Elisabeth Grätzhofer 
 

WS: ab DI, 06.10.20, 17.00-18.30 (15x) L5 
SS:   ab DI, 09.03.21, 17.00-18.30 (10x) L5 

168 € 
110 € 

717 Englisch B1 
 

Mag.a Elisabeth Grätzhofer  WS: ab DO, 08.10.20, 17.00-18.30 (15x) L5 
SS:   ab DO, 11.03.21, 17.00-18.30 (10x) L5 

168 € 
110 € 

718 Englisch B2 Mag.a Elisabeth Grätzhofer  WS: ab MO, 05.10.20, 18.30-20.00 (15x) L5 
SS:   ab MO, 08.03.21, 18.30-20.00 (5x) L5 

168 € 
  55 € 

719 Englisch C1 
 

Mag.a Elisabeth Grätzhofer  WS: ab MI, 07.10.20, 18.30-20.00 (15x) L5 
SS:   ab MI, 10.03.21, 18.30-20.00 (5x) L5 

168 € 
  55 € 

TSCHECHISCH 
755 Tschechisch A1 
(ohne Vorkenntnisse) 

Mag.a Eva Kuncar 
 

WS: ab MI, 14.10.20, 17.00-18.30 (15x) L3 
SS:   ab MI, 03.03.21, 17.00-18.30 (10x) L3 

168 € 
110 € 

723 Tschechisch B2 
 

Mag.a Eva Kuncar  WS: ab MI, 14.10.20, 18.30-20.00 (15x) L3 
SS:   ab MI, 03.03.21, 18.30-20.00 (10x) L3 

168 € 
110 € 

721 Tschechisch A2 
 

Dr.in Vladimíra Malá  WS: ab DI, 29.09.20, 18.00-19.30 (15x) K5 
SS:   ab DI, 23.02.21, 18.00-19.30 (10x) K5 

168 € 
110 € 

722 Tschechisch B1 
 

Dr.in Vladimíra Malá  WS: ab DI, 29.09.20, 15.30-17.00 (15x) K5 
SS:   ab DI, 23.02.21, 15.30-17.00 (10x) K5 

168 € 
110 € 

 

 SPRACHEN II  
Kursbetreuung: Gertraude Spenling, Tel. 0699 11381701, Mail g.spenling@gmx.at 

SPANISCH 
731 Spanisch A1  
(geringe Vorkenntnisse) 

Dr.in Montserrat Sanchez-Merchan Böck  WS: ab DO, 01.10.20, 19.00-20.30 (15x) K5 
SS:   ab DO, 11.02.21, 19.00-20.30 (10x) K5 

168 €  
110 € 

732 Spanisch B1 Dr.in Montserrat Sanchez-Merchan Böck  WS: ab DO, 01.10.20, 17.30-19.00 (15x) K5 
SS:   ab DO, 11.02.21, 17.30-19.00 (10x) K5 

168 € 
110 € 

ITALIENISCH 
726 Italienisch A1 
(ohne Vorkenntnisse) 

Marzio Ugolini  WS: ab DI, 22.09.20, 17.00-18.30 (15x) K5 
SS:   ab DI, 09.02.21, 17.00-18.30 (10x) K5 

168 € 
110 € 

727 Italienisch A1 
(geringe Vorkenntnisse) 

Marzio Ugolini  WS: ab DI, 22.09.20, 18.30-20.00 (15x) K5 
SS:   ab DI, 09.02.21, 18.30-20.00 (10x) K5 

168 € 
110 € 

729 Italienisch A2 
 

Dr.in Maria Cristina Casaburi  WS: ab DO, 24.09.20, 16.30-18.00 (15x) B6 
SS:   ab DO, 11.02.21, 16.30-18.00 (10x) B6 

168 € 
110 € 

730 Italienisch B1 
 

Dr.in Maria Cristina Casaburi  WS: ab DO, 24.09.20, 18.05-19.35 (15x) B6 
SS:   ab DO, 11.02.21, 18.05-19.35 (10x) B6 

168 € 
110 € 

FRANZÖSISCH 
724 Französisch A1 
(ohne Vorkenntnisse) 

Claudia Schmid  WS: ab MO, 21.09.20, 18.00-19.30 (15x) K5 
SS:   ab MO, 08.02.21, 18.00-19.30 (10x) K5 

168 € 
110 € 

725 Französisch A2 
 

Madeleine Zechmeister  WS: ab MO, 21.09.20, 18.00-19.30 (15x) B6 
SS:   ab MO, 08.02.21, 18.00-19.30 (10x) B6 

168 € 
110 € 

UNGARISCH 
757 Ungarisch A1 
(ohne Vorkenntnisse) 

Mag.a Diana Kiss 
 

WS: ab MI, 23.09.20, 17.00-18.30 (15x) B6 
SS:   ab MI, 10.02.21, 17.00-18.30 (10x) B6 

168 € 
110 € 

 
 

    

Kursprogramm 2020/21 



GESUNDHEIT & BEWEGUNG 

Kursbetreuung: Waltraud Schaufler, Tel. 0699 10339490, Mail w.schaufler@box25.at 

YOGA 
    

740 YOGA für EinsteigerInnen Mag. Franz Suppan  WS: ab MO, 21.09.20, 17.30-19.00 (10x) PS 
SS:   ab MO, 15.02.21, 17.30-19.00 (10x) PS 

105 € 
105 € 

741 YOGA für Fortgeschrittene Mag. Franz Suppan  WS: ab MO, 21.09.20, 19.00-20.30 (10x) PS 
SS:   ab MO, 15.02.21, 19.00-20.30 (10x) PS 

105 € 
105 € 

QIGONG 
742 Shaolin Qigong 
(geschlossene Gruppe) 

Roswitha Jani  WS: ab DO, 24.09.20, 09.00-10.15 (11x) PS 
SS:   ab DO, 18.02.21, 09.00-10.15 (11x) PS 

115 € 
115 € 

743 Qigong für Frauen nach Dr. Liu Yafel 
 

Roswitha Jani  WS: ab DO, 24.09.20, 10.30-11.30 (11x) PS 
SS:   ab DO, 18.02.21, 10.30-11.30 (11x) PS 

115 € 
115 € 

Kursbetreuung: Helga Bauda, Tel. 0664 5140060, Mail helga.bauda@gmail.com 
744 Stilles Qigong  
(für Erfahrene) 

Ellen Dambach-Zabransky  WS: ab MO, 21.09.20, 19.00-20.30 (11x) K7 
SS:  ab MO, 08.02.21, 19.00-20.30 (11x) K7 

143 € 
143 € 

Kursbetreuung: Mag. Leopold Schogger, Tel. 0680 5011676, Mail l.schogger@vhs-hollabrunn.at 

PARKOUR & FREERUNNING 
704 Parkour & Freerunning für Kinder (7-12 J.) Stephan Niedermayer  WSSS: ab FR, 25.09.20, 16.45-18.00 (25x) TH 225 € 
705 Parkour & Freerunning für Jugendliche Stephan Niedermayer  WSSS: ab FR, 25.09.20, 18.00-19.30 (25x) TH 225 € 
706 Parkour & Freerunning für Erwachsene Stephan Niedermayer  WSSS: ab FR, 25.09.20, 19.30-21.00 (25x) TH 225 € 

KREATIVITÄT & GESTALTEN 

Kursbetreuung: Waltraud Schaufler, Tel. 0699 10339490, Mail w.schaufler@box25.at 
751 Malkurs Heidi Sykora  SS: ab DI, 04.05.21, 18.00-20.00 (8x) KM 115 € 

POLITIK, GESELLSCHAFT & KULTUR 

Kursbetreuung: Mag. Raimund Lunzer, Tel. 0664 4430497, Mail r.lunzer@vhs-hollabrunn.at 

POLITIK & MEDIEN 
707 Politische Bildung Mag. Raimund Lunzer 

 
WS: ab MI, 30.09.20, 18.00-19.30 (5x) K5 
 

115 € 

708 Medienkompetenz Mag. Raimund Lunzer 
 

SS:  ab MI, 24.02.21, 18.00-19.30 (5x) K5 
 

115 € 

Kursbetreuung: Waltraud Schaufler, Tel. 0699 10339490, Mail w.schaufler@box25.at 

PHILOSOPHIE 
750 Philosophische Abende Mag. Josef Pfeifer  SS: ab FR, 09.04.21, 19.00-21.00 (6x) K5 115 € 

EDV & TELEKOMMUNIKATION 

Kursbetreuung: Mag. Raimund Lunzer, Tel. 0664 4430497, Mail r.lunzer@vhs-hollabrunn.at 
702 Facebook I (ohne Vorkenntnisse) Mag. Raimund Lunzer  WS: ab MI, 30.09.20, 19.30-21.00 (5x) E3 115 € 
703 Facebook II (für Fortgeschrittene) Mag. Raimund Lunzer  SS:  ab MI, 24.02.21, 19.30-21.00 (5x) E3 115 € 

EINZEL-VERANSTALTUNGEN / VORTRÄGE / WORKSHOPS 

VORTRÄGE 

Covid-19-Pandemie: Update & Präventions-
Empfehlungen 

Mag. Raimund Lunzer, Tel. 0664 4430497 
Covid-19-Präventionsbeauftragter 

 WS: DI, 22.09.20, 19.00-20.30 
Restaurant Reisinger, Hauptplatz 11 

Spende 

Photovoltaik & E-Mobilität Manfred Brustmann; Info & Anmeldung: 
Tel. 0680 5011676 (Mag. Leopold 
Schogger) 

 WS: MO, 19.10.20, 18.30-20.30 
Aula der HTL (Eingang D. Pfeiferstr.) 

11 € 

Homöopathische Hausmittel für 
Schwangerschaft, Geburt & Stillzeit 

Dr. Elisabeth Gehring, Tel. 02952 2152 
(Stadtapotheke Hollabrunn) 

 April 21, wird noch bekannt gegeben 
Restaurant Reisinger, Hauptplatz 11 

11 € 

Lernen im Alter Christa Mang; Info & Anmeldung: Tel. 
0699 11381701 (Gertraude Spenling) 

 Frühjahr 21, wird noch bekannt gegeben 
Restaurant Reisinger, Hauptplatz 11 

11 € 

WORKSHOPS 
Basis – Naturseifen sieden mit Kalt- & 
Heißverseifung 

Claudia Wurmitzer; Info & Anmeldung: 
Tel. 0699 11381701 (Gertraude Spenling) 

 WS: SA, 10.10.20, 09.00-13.00  
Blumenfein Bradac, Guntersdorf, Bahnstr. 192 

60 € 

Kraft- und Ausdauersport in jedem Alter Mag. Leopold Schogger, Elke Springer 
(noetutgut/vorsorgeaktiv); Info & 
Anmeldung: Tel. 0676 8587234535 

 WS: MI, 21.10.20, 18.30-21.30 
Salus&Forma, J. Weisleinstr. 18 

11 € 

Kommunikation & Konfliktlösung  
im Alltag & Beruf 

Ing. Andreas Tauber; Info & Anmeldung: 
Tel. 0680 5011676 (Mag. Leopold 
Schogger) 

 WS: FR, 30.10.20, 18.30-21.30, K5 (2x) 
    & FR, 13.11.20, 18.30-21.30 

30 € 

Schmuck & Schmuckpflege Christa Mang; Info & Anmeldung: Tel. 
0699 11381701 (Gertraude Spenling) 

 WS: DO, 05.11.20, 18.00-20.30 
Restaurant Reisinger, Hauptplatz 11 

11 € 
 

 Alle Details und weitere Infos finden Sie auf unserer Website www.vhs-hollabrunn.at sowie in den Schaukästen (FuZo – Einserhaus, neben Jahnturnhalle 
oder beim Eingang zum Sport- und Seminarhotel); Anmeldungen ab sofort möglich: Online (Website) oder bei den jeweils angeführten KursbetreuerInnen 

(Tel. oder per Mail); Bitte beachten Sie, dass aufgrund der jeweils geltenden Covid-19-Regelungen jederzeit kurzfristige Änderungen möglich sind! 
Abkürzungen: WS = Wintersemester; SS = Sommersemester; N.N. = Kursleiter oder Kursort wird rechtzeitig bekannt gegeben;  

Abkürzungen Kursorte: K5 = VHS-Kursraum (5. Stock); B6 = VHS-Büro (6. Stock); L3 = Lehrsaal 3 (3. Stock); L5 = Lehrsaal 5 (5. Stock); E3 = EDV-Saal (3. 
Stock); K7 = Konferenzraum (7. Stock);  ALLE: Sport- und Seminarhotel (Adresse unten); PS = Pfarrsaal, Pfarrzentrum/Kirchenplatz; KM = Kulturmü` (Alte 

Hofmühle); TS = Turnsaal der HTL (Eingang Sport- und Seminarhotel); AK = AK-Bildungsbonus (bis 100%); 
Medieninhaber: VHS Urania Hollabrunn: 2020 Hollabrunn, Dechant Pfeiferstraße 5 (Sport- und Seminarhotel) 



Unsere nächsten Veranstaltungen, Einzelvorträge, Workshops:

Basis - Naturseifen sieden mit Kalt- & Heißverseifung: 
Sa. 10. 10. 20, 9.00 – 13.00, Blumenfein Bradac Guntersdorf

Photovoltaik und E-Mobilität im Alltag: 
„Wie ich mir in 8 Jahren etwa 10.000 € erspart habe“
UND: E-Mobilität in Hollabrunn: 
Informati on und mögliche Umsetzung Mo. 19.10.20, 18.30 – 20.30
Aula HTL (Eingang Dechant Pfeiferstr.1)

Infoabend: WER LÄNGER GESUND LEBEN WILL, FÄNGT AM BESTEN DAMIT JETZT AN: 
In Zusammenarbeit mit noetutgut.at/vorsorgeakti v, Frau Elke Springer, MBA 0676/858 72 34 35  
Im Anschluss Vortrag: Kraft - & Ausdauersport in jedem Alter, Mi. 21. 10. 20 18.30 – 19.30,
Möglichkeit des Kennenlernens und der akti ven Teilnahme im Salus & Forma, J. Weisleinstr. 18

Schmuck & Schmuckpfl ege: Do. 5. 11. 20, 18.00 – 20.30 Restaurant Reisinger

Kommunikati on & Konfl iktmanagement und -lösung im Alltag und Beruf, 
VHS Dechant Pfeiferstr. 3, Fr. 30. 10. 20 und Fr. 13. 11. 20, 18.30 – 21.30 

Vorschau Sommersemester 2021

Trommelworkshop Sa. 8. Mai 2021 9.00 – 12.00
Homöopathische Hausmitt el April 2021
Lernen im Alter April/Mai 2021
Schneiden und gravieren mit dem Lasercutt er März/April 2021
Schmiedekunsthandwerk März/April 2021

Für alle Veranstaltungen, auch  Vorträge, bitt en wir um vorherige  Anmeldung!

Kursprogramm 2020
zum Raustrennen

www.vhs-hollabrunn.at


